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FINDE DEINEN BERUF

Name, Vorname Schuler*in: | Name, Vorname

Schule: | Name der Schule Klasse: |Klasse
Fragen und Themen Antworten und Notizen
Betroffenheit/Motivation Bitte hier reinschreiben...

- Was hast Du in Deinem Praktikum er-
lebt?

- Was hat Dir Spafd gemacht und
warum?

- Was fiel Dir leicht?

- Wo hattest Du Dir etwas Anderes vor-
gestellt?

- Welche Erfahrungen haben Dich uber-
rascht?

Exploration/Kdnnen Bitte hier reinschreiben...

- Welche Tatigkeiten hast Du im Betrieb
ausgelbt?

- Hast Du dabei Hilfe und Unter-
stutzung bekommen? Von
wem?

- Wo konntest Du persOnliche Starken
einbringen? (z.B. fachliche, soziale
oder personliche Kompetenz

Wissen Bitte hier reinschreiben...

- Welche Prozesse und Abteilungen im
Betrieb hast Du kennengelernt?

- Welche Tatigkeiten wirden Dich néaher
interessieren (z.B. Inhalte, Arbeitsge-
rate, Ausbildungsmaoglichkeiten)

- In welchen Fachern musstest Du ver-
starkte Bemuhungen unternehmen,
um fit fUr diese Tatigkeiten zu sein?

Das Landesberufsorientierungsprogramm ,Berufswahl Richtig Angehen Frihzeitig Orientieren - BRAFO“ wird gefordert
aus Mitteln der Europaischen Union des Landes Sachsen-Anhalt, aus Mitteln der Bundesagentur fur Arbeit sowie durch
das Bundesministerium fur Bildung und Forschung.
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Netzwerke/Peers Bitte hier reinschreiben...

- Hast Du Dich Uber das Praktikum mit

Deinen Freunden, Eltern oder Bekann-
ten ausgetauscht?

- Was sagen Deine Eltern,
Freunde oder Bekannte zu Dei-
nen Erfahrungen?

- Hast Du von ihnen Hinweise
und Anregungen fur Deinen
weiteren Orientierungs- und Be-
werbungsprozess bekommen?
Wenn ja, welche?

Hinweis: Sollten negative Bewertungen
durch das personliche Umfeld die eige-
nen beruflichen Wiinsche beeinflussen,
ist eine positive Bestarkung notwendig,
bei den eigenen Wiinschen zu bleiben
(8gf. weitere Begleitung im Prozess er-
forderlich)

Weitere Schritte

- Welche Punkte sind aus Deiner Sicht

wichtig, die mit Deinem/Deiner Berufs-
berater*in der Agentur fur Arbeit im
weiteren Berufsberatungsprozess ab-
gestimmt werden sollten?

Welche Unterlagen und Dokumente
sind fUr das Gesprach aus Deiner Sicht
notwendig? (z.B. Berufswahlpass, Be-
werbungsschreiben)

Wie kénnten Deine nachsten Schritte
aussehen? (z.B. eigene Recherche,
Berufsberatung, Informationsportale
wie BERUFENET, zuséatzliche Praktika,
Ferienjobs)

Bitte hier reinschreiben...

Das Landesberufsorientierungsprogramm ,Berufswahl Richtig Angehen Frihzeitig Orientieren - BRAFO“ wird gefordert
aus Mitteln der Europaischen Union des Landes Sachsen-Anhalt, aus Mitteln der Bundesagentur fur Arbeit sowie durch
das Bundesministerium fur Bildung und Forschung.
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