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Name, Vorname Schüler*in: 

Schule: Klasse: 

Fragen und Themen Antworten und Notizen 

Fragen zur Kompetenzfeststellung Check-U 

- Konntest Du alle Tests von Check-U bear-
beiten? (Fähigkeiten, soziale Kompeten-
zen, Interessen und/oder berufliche Vorlie-
ben)

- Welche nicht und warum?

- Was zeichnet Dich im Ergebnis der Tests
besonders aus?

- Hat Dir Check-U etwas Neues über Dich
verraten?

- Welche Berufe wurden Dir empfohlen?
Gibt es eventuell weitere Berufe, die Dich
interessieren würden?

Wissen 

- Welche der genannten Berufe kennst Du
gut, welche weniger gut?

- Über welche Berufe möchtest Du Dich
noch genauer informieren?

- In welchem der genannten Berufe könn-
test Du Dir vorstellen zu arbeiten und wa-
rum?

- Gibt es Seiten an den genannten
Berufen, die Dir weniger gut gefal-
len?

- Gibt es Anforderungen der genann-
ten Berufe, die Dir besonders
schwierig erscheinen?

- Welche schulischen Fächer sind für diese
Berufe besonders wichtig?

- In welchen Fächern müsstest Du
verstärkte Bemühungen unterneh-
men, um fit für die Berufsausbil-
dung zu sein?

Protokoll zum Reflexionsgespräch in 
Strukturelement IV 
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Netzwerke/Peers 

- Was sagen Deine Eltern und Freunde zu 
diesen Berufsbildern?  

- Wie würden sie es finden, wenn Du 
einen dieser Berufe ergreifen wür-
dest? 

Hinweis: Sollten negative Bewertungen 
durch das persönliche Umfeld die eigenen 
beruflichen Wünsche beeinflussen, ist eine 
positive Bestärkung notwendig, bei den ei-
genen Wünschen zu bleiben (ggf. weitere 
Begleitung im Prozess durch weitere Ak-
teure, z.B. Berufsberatung erforderlich) 

 

Weitere Schritte 

- Wie sicher bist Du Dir mit Deinen Berufs-
wünschen?  

- Hast Du noch Fragen zu den eben 
genannten Berufen?  

- Welche weiteren Schritte bringen Dich jetzt 
zu Deinem Wunschberuf/ zu Deiner Wun-
schausbildung? (z.B. eigene Recherche, 
Berufsberatung) 

- Kennst Du noch zusätzliche Berufs-
orientierungsangebote an Deiner 
Schule oder in Deinem privaten Um-
feld? Wenn ja, welche? An welchen 
dieser Angebote möchtest Du teil-
nehmen? 

- Weißt Du schon, wo Du Dein nächstes 
Praktikum absolvieren möchtest? 
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