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BctynHe cAoBO

LLlaHOBHI yueHMULi Ta yuHi,
6aTbKK Ta OMiKyHK!

Po3nouatn Kap’epy — Le CEPUO3HUIN BUKAWMK, apKe HEAErko 3pobutn Bubip i3 noHap 600
npodecin, cepea AKX NOTPIGHO 0b6paTK BIANOBIAHY came AAA Tebe.

PetenbHa npodeciiHa opieHTauia MOXe i MOBMHHA MIATPMMATM Bac, LUAHOBHI yYeHUUi Ta
YUHi, Y NEPExoAi BiA LWKIAbHOI A0 npodeciiHoi ocBiTM. Le Te, wo pobutb nporpama
depepanbHOi 3eMAi, npucBsivueHa npodecinHin opieHTauii «BRAFO» («npaBUAbHUK BUOIP
npodecii Ta cBoeYacHa npodopieHTauis») MiHicTepcTBa npad,j, CoOLUiaAbHOI MOAITUKM, OXOPOHMU
3A0POB’SA Ta PiBHUX MOXAMBOCTEN CaKkcoHii-AHranbT, MiHicTepcTBa 0CBiTM CaKCOHIi-AHraAbT
Ta perioHaAbHOro ynpaBAiHHA ®epepanbHOro areHtctBa 3arMHATOCTI CaKCOHil-AHraAbT-
TropuHrii. AAA ubOro nporpama nepepbavae n’Atb NOCAIAOBHMX KPOKiB. LLIASIX nounMHaeTbes y
7 KAACi Ta 3aBEPLUYETbCA KOHCYAbTALIED LEHTPY 3alUHATOCTI.

Y pamkax nporpamv BRAFO Bu, lLAHOBHI y4eHULi Ta yuHi, MoxeTe cnpobyBaTu CBOi CUAU B
Pi3HNX NpodecinHMx cdepax Ta OTpUMATU YSIBAEHHS MPO Pi3BHOMAHITHI ¢paxoBi ranysi. Bu
36AM3bKa MO3HANMOMUTECH 3 BUPOOHUYMMK NPOoLIECaMU Ta NpoLeAypPaMmy Ha NiANPUEMCTBAX.
Yomy 6 He BMHTU pa3oM 3 EAEKTPOTEXHIKOM Ha TEXHiIYHY MepeBipKy aBTOMAaTU30BaHOMO
6araTopiBHEBOr0 CKAAAy 3 MNAAHLWIETOM? ABO He MPOBECTU AEHb Yy OYAMHKY AAS AOAEN
MOXMAOIO BiKYy Pa3oM 3 MEAUUYHUM MPaLIBHUKOM, KU 3aMMAETbCA AOTASIAOM, @ TaKOX MOro
PO60OTOM-AOTASAGABHUKOM?

Ls 6pollypa 3 METOAUYHUMU PEKOMEHAALLIIMU MICTUTb KOPOTKUI OrAsiA nporpamu BRAFO
Ta nepepbayeHMx Hew N'ATM KPOKIB — BUSIBAEHHA  iHTepeciB, 3HaMOMCTBO 3
nianpuemcteamu, cemiHapu (Werkstatttage), BupobHMUYa npakTMka Ta iHCTPYMEHT AAA
ouiHoBaHHA - Check-U.

Kpim TOro BMW, LWWAHOBHI H6aTbKK Ta OMiKyHW, 3HAWAETE TyT PEKOMEHAALi Ta NPUKAAAK, AK
MOXHa MIiATPMMATM CBOK AMTMHY B npoueci yvacti y nporpami BRAFO. PekomeHpauii
AOMOMOXYTb 3P03YMITW BaLly POAb y Npoueci npodecinHol opieHTauii. Bu 3po3ymieTe, B Homy
NOAATaE cniBnpaLs 3i LWKOAOH, NIANTPUEMCTBAMU ab0 3aKAaAaMK OCBITU B paMKax Nporpamu
BRAFO.

Mwu 6axxaemo BaM yaadi Ta ycnixiB y cniAbHiM poboTi 3 npodeciinHoi opieHTauii!
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Netpa MpiMM-BeHHe EBa doiicHep Mapkyc bepeHc

MiHicTp npauj, colianbHo MiHicTp ocBiTM CakCOHI-AHIaALT  oaoBa PaAM TEHEPAALHOIO
MOAITUKKU, OXOPOHU 3A0POB’A Ta ynpaBAiHHA CaKCOHis-AHTraAbT-
PiBHUX MOXAMBOCTEN CaKCOHii- TopuHris GepepanbHOro areHTCTBa
AHranbt 3aMHATOCTI

Maraebypr, AroTuin 2022 poky



MNpUMITKM A0 PEKOMEHAALLIN:

KOAbOPOBI MO3HAUYKM Ha MNOAAX MiAKA3YOTb, AKi CTOPIHKK

PekomeHpaLin € BaxXAMBUMHU
D AASl YYEHMLb Ta YUHIB
D AR iXHiX 6aTbKiB abo OnikyHIB Ta

I:D ANA TUX | THLIKX.

Lle noonomarae ckaacTv YABAEHHS NPO Te, WO BiADYBAETLCA HA KOXHOMY 3 KPOKIB Ta XTO Bac
y Lier NepioA CynpoOBOAXYE.

Y KiHLi PekoMeHAaLit BU TaKOX 3HAUAETE OrAfIA BaXXAUBUX AOAATKIB, AKi
BUKOPUCTOBYIOTbCA B nporpami BRAFO.



Po3ain 1

baTtbkn niaTpumytoTb BRAFO




1 batbku niaTpumytote BRAFO

LLlaHoBHI 6aTbkK Ta ONiKyHW, BW BiAirpaeTe HaWBaXAMBILWLY POAb y npoueci NnpodecinHoi
Opi€HTaUji BawWwoi AUTUHU. BM MOXeTe MO3UTUBHO BMNAMHYTM Ha GOPMYBAHHS iHTEPECY,
MOTMBALLtO, BMEBHEHICTb y COBi Ta HANOAEIAUBICTb BaLLIOI AUTUHKW B NPOLECi NpodopieHTaLLi.
Bawy AymMKy AMTMHA HaWuacTille UiHye, a OTPMMaHI Bia Bac nopaau 4acTo MatoTb BiAbLuy
Bary, HiXX NOpaAun APY3iB UM 3HAOMMUX.

BRAFO AoTpuMMYyeTbCA A€l aKTUBHOMO 3aAydeHHA AO npouecy npodopieHTauil BCiX, XTO
AOTUUYHWUIA AO LbOTO MWUTAHHA. TOMY MM LWIMPO 3anpoLlyemMo Bac bpatu yyactb y becipax Ta
3axopax AAS B6aTbkiB. MMiaATPUMYIMTE Ta CyNnPOBOAXYMTE CBOKO AUTUHY B MPOdECIMHIN OpieHTaLji.
MoAINTBCSE BAACHMM AOCBIAOM Ta NepexuBaHHAMM Mip yac BUMOOpY daxy Ta 3 Balloi
NMOBCSIKAEHHOI npaLi nia yac 06roBopeHb Yy LKOAI Ta B HaBYaAbHOMY LeHTPi BRAFO.

1.1 Poab Ta 3aBpaHHA

lia yac cynpoBoAy BU MOXETE

v MOTUBYBaTU CBOIO AUTUHY,

4 NiATPMMYBaTH B 1i/MOro iHTepecax Ta nAaHax,

v 3a0xo4yBaTh cnpobyBaTh Ta BiaUyTM CMak NPOGECIMHOI AiISABHOCTI 6€3 ynepeaXeHb,
v NIATOMMATH NiA Yac NOLWYKY NIANPUEMCTBA AAA MPOXOAXKEHHS MPaKTUKK abo

HaB4YaHHA.

He BapTo BUMKAKOUYATM XOAHY 3 Npodecin Avlie TOMY, L0 BOHA BBAXAETbCHA XiHOUOK abo
YOAOBIUOHO. Bip camoro novaTky CriAKyWTECS Ha L0 TEMY 3 AUTUHOIO, AOTPMMYHOUYMCH racAa
«IcHye 6e3Aiu npodeciin». AeMOHCTPYITE iHTepec Ao ii inen Ta MipkyBaHb Npo ¢ax. CAyxanTte
aKTMBHO, KOAW Balla AMTMHA PO3MNOBIAAE NPO CBiK AOCBIA NPOGECIMHOI OpiEHTALIT — Ue Tak
CaMO BaXAMBO, SIK i BIANOBIAGTM Ha 3anUTaHHA NP0 BAACHWUM NPOGECIMHUI PO3BUTOK.

Y METOAMYHUX PEKOMEHAALISIX PO3'ACHIOTLCA N'ATb KpokiB BRAFO. KoxeH Kpok
CKAAAQETbCA 3 3aBAAHHSA, 3arapku Ym BIKTOPUHU. Lle pAae 3mMory AOTPUMYyBaTUCS PEXUMY
NIATOTOBKWM Ta BOAHOYAC BUKAMKATU iHTEPEC Y AUTUHW. [pounTainTe pa3om i3 AUTUHOKD BYAb-
AKUIW PO3AIA | Pa30M BUKOHAMWTE 3aBAAHHS UM 3HAUAITb BIAMOBIAb HA 3araAky.




1.2 HanaropxeHHs 3B’a3kiB y BRAFO

AK 6aTbKM Ta ONiKyHWU, BM caMi HabyAM AOCBIAY HA PUHKY npaui Ta B NPOdECIMHOMY XMUTTI.
Yomy 6 He BKAOUMTH Lie B Npouec BUBopy daxy AASt BaLLOi AUTUHU?

Ynm Binble AMTMHA 3HATUME MPO Pi3HI NpodeciviHi cdepu, TUM Kpalle BOHa 3MOXe 3p0OUTH
BUOIp. YoMy 6 He NOEAHATU POAMHHI Ta NPOGECIMHI 3B’A3KM? 3aAydiTb AUTMHY 3 POAUYAMMU
abo 3HaMOMUMKU A0 PO3MOB, LLO CTOCYHOTbCA NMPOGDECIHOI AISABHOCTI. HE BUKAOUEHO, LLO
BOHW AOMOMOXYTb TaKOX MiA Yac MOLYKY MICUSA AAA CTaXyBaHHA Ha MIANPUEMCTBI — Ha
TPEeTbOMY Ta N'ATOMY Kpokax nporpamu BRAFO.

MAipHa cniBnpaua B Mexax nporpamu npodecinHoi opieHTauii BRAFO mix BaMu, LLKOAOHO,
HaBYaAbHUMUK UeHTpamMmun BRAFO, niaAnprueMcTBaMu Ta CAYXXO0H KOHCYAbTYBaHHSA AreHTCTBa
3aMHATOCTI AoONomMarae

4 obMiHIOBaTUCS AOCBIAOM Ta iIHGOPMALIEHO,

v pobuth pasom Bce, o6 3MiLHWTM MOTMBALLiO Ta BNEBHEHICTb Yy CODI AUTUHM MiA Yac
npotecy NpodecinHOoi opieHTail,
v pa3oM 06roBoproBaTM NEPEXMUBAHHA Ta AOCBIA AUTUHM.




1.3 Macnopt npodopieHTauii

Y nacnopTi npodopieHTaLii AOKYyMEHTYETbCA BECb AOCBIA Ta pe3yAbTaT NpoLecy NPodecinHoi
opieHTauji, BKAOUYaroum n’atb KpokiB nporpamu BRAFO. Tak BM, Balla AMTUHA, BUUTEA Ta
creuianicTv HaBYanbHOro LeHTPY BRAFO MOXyYTb BIACTEXYBATH, LLLO AUTUHA BXe 3p0buraa A0
NeBHOro MOMEHTY i fKi IHTEPECH Ta CUABbHI CTOPOHW NPOAEMOHCTPYBaAa.

MiaTpUMamTe AUTUHY Ta AONOMOXIiTb PETEABHO 3aNOBHUTK NAcNOPT NPodOopiEHTaLii Ta BHECTU
B HbOrO BCi AOBIAKM Ta AOKYMEHTW.

MacnopT npodopieHTalii Balla AUTUHA OTPMMAE B 7 KAACI Bip daxiBLiB HABYaAAbHOTO LEHTPY
BRAFO. lMip yac BuAaUi AOKYMEHTY BM TaKOX OTPMMAETE BIAMOBIAHI NOACHEHHS.

BinbLue iHbopmaLii npo nacnopt
npodopieHTaLil BU 3HANAETE TyT:

Of-. [0

[=]




Po3Ain 2

LLlo Take BRAFO?

10




2 Lo take BRAFO?

BRAFO — ue nporpama niaATpuMkK npodecinHoi opieHTauil y depepanbHii 3eMai CakcoHis-
AHranbt. AbpeBiatypa o3Hauvae Berufswahl Richtig Angehen Frihzeitig Orientieren —
npaBUAbHUIK BUBIp npodecii Ta cBoeyacHa npodopieHTauia. MNporpama po3paxoBaHa Ha
yYeHUUb Ta YYHIB, MOUMHAOUM 3 7 KAacy. BoHa nepepbavae n'atb etaniB, SiKi BKAOUYAOTb
YyepryBaHHA TEOPETUUYHUX Ta NPAKTUYHKUX eTaniB.

AKWo ™M pa3om 3 batbkamu xouelwl Oinblue pi3HaTMCS npo nporpamy BRAFO, moXxHa
NMOAMBUTUCA PO3’ACHIOBAAbHWIA  GiAbM  Ta NOAAAblly iHOOPMALIKO 3@ MNOCUMAAHHAM
www.brafo.sachsen-anhalt.de.

TyT 3HanaeTe GinbM:

2.1 Y yomy T06i ponomoxe BRAFO?

BRAFO niaTpumace tebe nip yac nowlyky BiANOBIAEM HA 3anUTaHHSA,

v o Tebe LikaBUTb,

v Lo To6i pA0bpe BpaETLCS,

4 Lo T06i HambinbLLe NoA0OAETLCS POOUTU Ta
4 AKi npodecii Harkpalle Tobi NiAXOAATD.

BRAFO aae 106i MOXAMBICTb cnpobyBaTh Pi3Hi 3aBAAHHS Ta BUAM NPOGECIMHOT AIIABHOCTI.
TBOI BUMTEAI Ta creuianicTM HaBYaAbHOro LeHTpy BRAFO ponomoxyTb Tobi 3p03ymiTv TBOI
iHTEpecKH Ta PO3KPUTU CUAbHI cTOpoHU. BRAFO nparHe tebe 3a0xoTuTh Hinblue NOMipKyBaTh
NPO CBil AOCBIA i MOrOBOPUTM NPO HbOIO 3i CBOIMKU BaTbkaMun abo onikyHamu. Morosopu 3
HUMW, PO3KaXMK, LLO TW BiauyBaB (BiauyBaAa) Ha NEBHUX eTanax nporpamu BRAFO, wwio 1obi
cnopobanocs i B AKMX NPodecinHnx chepax Ta XoTiB (xoTiAa 6) BUNpobyBaTh CBOI CUAW.
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2.2 3 40ro cknapaeTbes nporpama BRAFO?

Mporpama BRAFO - ue n’atb etaniB abo KPOKiB.
3apas

™ TYT.

Kpok 1: Kpok 2: Kpok 3:
T Kaac T 8 Knac

BuBueHHna BuBuyenHna poboH  [lepwia npakmka
iHTepeciB Ta nignpvemcTea abo  Ha NIANPYEMCTBI
HaBM4YOK ceMmiHapH

Kpok 1: BUBYUEHHSA iHTEPECIB TAa HABUYOK

MepLwnin KPoK A0 NPodEeCinHOI opieHTaLT T PobuLl B 7 KAACi, BUSHAUYato4uM CBOI iHTepecH Ta
HaBWYKKU. BNpOAOBX LLECTM AHIB TM OTPUMYELL OTASIA YCbOTr0 PO3MAITTA NPOdECIN.

AeHb 1

Y nepwni poeHb Yy HaB4YaAbHOMY LieHTPi BRAFO T06i AOKAAAHO PO3KaXXyTb Npo nporpamy. Tobi
NPEACTABAATb UOTUPU CPEPU XUTTHA Ta ABaHAAUATb cdhep AidabHOCTI (CA), 3 AKMMKU TM 3MOXeLL
03HANOMMUTUCA B HACTYMHI AHI. TW X 3HAELL, WO KOXHa cdepa AIAAbHOCTI — Lie 6e3Aiu LikaBux
BUAIB pOOOTH, UM He TaK? Yci chepun XUTTS Ta AISABHOCTI, siki nponoHye BRAFO, Tm moxeLu
3HaNTK B TabAUL AaAi, a TakoxX Ha cainTi BRAFO www.brafo.sachsen-anhalt.de.

MoaMBUCH L0 TaBAKLIFO pa3oM 3i cBOIMU HaTbkaMu abo onikyHamu. [oroBopu 3 HUMU, AKLLO
TW HE PO3YMIELL AKOTOCb CAOBA UM HE 3HAELL, AKMIM dax MAETbCA Ha yBa3i.
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Coepa xutra |: AtoarHa i npupoAa/TEXHIKa

o

Coepa aianbHocti 1: BUPOBHNLTBO, OBPOBKA, PEMOHT | KEPYBAHHA
MALLNMHAMMU

Coepa aianbHocti 2: BUPOLLYBAHHA POCAMH | PO3BEAEHHA TBAPUH
Céepa aisanbHocrti 3: BUAOBYTOK | PO3MOAIN CUPOBUHW, ®OPMYBAHHA
HABKOAMLUHBOIO CEPEAOBULLIA

Coepa xutra |l: AtopAuHa Ta iHLi AtoAU

Céepa aisnbHocti 4: AOTTOMOTA AOAAM, MIKAYBAHHA MPO HUX, MEANYHI
3AXOAM | KOCMETUYHUI AOTASA

Céepa pisnbHocti 5: BUXOBAHHA, HABYAHHA | BUKAAAAHHA

Céepa aifanbHocti 6: BE3MNEKA, 3AXUCT, PATYBAHHA TA NMPABUAA AOPOXHBOIO
PYXY

Coepa xutra lll: AtopauHa i KyAbTypa

Cdepa aisabHocTti 7: PEKAAMA, MEPEKOHAHHA AFOAEM LLOAO IAEN TA BUPOBIB
Cdepa aisabHocti 8: MPMNOM TOCTEW PO3MILLEHHA NMPUDKAXMX TA
FACTPOHOMIA

Cdepa aisabHocrti 9: AIAABHICTb Y COEPI TBOPYOCTI, AITEPATYPU | PO3BAT

Codepa xutra IV: AtopuHa Ta iHbopmaLisi/3HaHHA

Céepa aisnbHocti 10: OBPOBKA AAHMX, CTBOPEHHA TEXHIYHUX KPECAEHD,
KOHCYAbTYBAHHA TA IHOOPMYBAHHA

Céepa aisnbHocti 11: COPTYBAHHA, NMAKYBAHHA, SABAHTAXEHHSA, KYMNIBAA TA
MPOAAX

Céepa aisnbHocti 12: BUMIPKOBAHHA, NMEPEBIPKA, TECTYBAHHA | KOHTPOAb

MantoHok 1: Chepum XUTTA Ta chepu AISAbHOCTI

TyT T MOXeLl NepenTr A0
nepLIoro Kpoky nporpamu BRAFO
Ha cauTi:

Posnoain 3a coepamu XuUTTa Ta chepamMu AiSAbHOCTI AONOMOXe Tobi AisHaTUCA Npo BiAbLLy
KiAbKiCTb Npodeciii. HanpuKiHLi nepLloro AHS TM BU3HaUULL AN cebe chepy XUTTa Ta coepy
AIIABHOCTI.

BAXAMBO: Ha nepuwomy kpoui nporpamu BRAFO He npeacTaBAEHI KOHKPETHI npodecii. Lie
BiAOYyBaTMMETLCA MiA YaC HACTYNHMX eTani..
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AHIi32no5

Aka cdepa AISAbHOCTI MEHI MIAXOAUTD, WO A 06Mpato? HaneBHe TM AymaB (Aymana) npo Te,
o AOUW pobUTM Yy BIABHWK Yac: MaMCTPyBaTW, 3aMMaTUCA PYKOAIAASIM, rpaTu B
KOMM'tOTEPHI irpun, NEKTU, PEMOHTYBaTH BeAnocunea abo npocto 6yt Ha cBixkoMy nosiTpi. Ha
cemiHapax HaBuanbHOro ueHTpy BRAFO 11 o3Hamomuiicsa 3i chepamu AISAbHOCTI, fKi
obepell y nepwnin AeHb. Tu AisHaeLca 6arato 3axXONAKUNX pedert | 3pobULL HEBEAUUKUI
CYBEHIp Ha 3rapky, SK1ii 3MOXeL NoKasaTh CBOiM BaTbKaM.

AeHb 6

Ha woctnii peHb BiADYBAETLCS OLIHIOBAHHS KOMMNETEHTHOCTI. Lle cknapHe CAOBO NMpUXOBYE
3aXOMAIOKOYY KOMMN'KOTEPHY rpy i3 3anNUTaHHAMM Ta BiANOBIASIMUW. TYT TM CAMOCTIMHO OLLHMLL
CBOi HaBMUKM Ta iHTepecu: «MeHi po0bpe BAAETbCA...», «f oxodile pPobAto...». Tlicas
OLHIOBAHHA KOMMETEHTHOCTI TBOi pe3yAbtat OyayTb 3ibpaHi Ta ouiHeHi. CneuianicT
HaBYaAbHOro UeHTpy BRAFO noamBuTbCS pa3om i3 TOOOK pe3yAbTaTu, i TU BUPILLWLL, LLO
xouewl pobUTH Ha HAaCTyNMHOMY KpoLi nporpamu. Bubip MoxHa 3pobuTi Midk 3HaMOMCTBOM i3
NiANPUEMCTBOM Ta ceMiHapamun. O6roBopm Lie TakoX 3i CBOIMU BaTbKaMMu.

Bu 06roBoproeTe pe3yAbTaTh OLIHKK
KOMMETEHTHOCTI 1 TBi AOCBIA, OTPUMAHUI B
nonepeAHi AHi. Ha 3aBepLlIeHHS T OTPUMYELL
PEKOMEHAALIIIO LLOAO APYroro KpoKy nporpamu
BRAFO — ue cemiHapu abo BiaBiayBaHHSA

14




3aBpaaHHa 1




Kpok 2: BUBYEHHA pob0TK NnianpuemcTBa abo cemiHapu

Kpok 1: Kponé: ' : : Kpok 5:
7 waac 8 Knac 9 krac

BuB4yeHHA BuB4yeHHA poboTH Apyra npakmMka Ha

iHTepecis Ta nianp1emcTea abo nignpuemcrsi
HaBH40K ceMiHapu

Ha apyromy Kpoui TM noyrMHaeww abo 3HaMoMCTBO 3 MiANPUEMCTBOM, abo cemiHapu. B 060x
BUNaAKax TPUMBAAICTb eTany — N'ATb AHIB, SKi NpMUNaAatoTb Ha 8 Kaac.

3HaWOMCTBO 3 MIAMPUEMCTBOM

T BXe 3Haew, wWo T06i nopobaeTbcs i Aka NpodecinHa AISAbHICTb NPUHOCUTL TOOI
3aA0BOAEHHA? Toai ToGi BapTO B3SITM yyacTb Yy 3HAMOMCTBI 3 MIANPUEMCTBOM. Ae i fke
nianpuemcteo? Pa3om 3 paxiBUuAsMKU HaBYaAbHOro LieHTPY BRAFO T1a 6aTbkamMu T 0bupaeLl
KOMMaHito, fka BIAMOBIAAE TBOIM PEKOMEHAOBaHIN cdepi XUTTA. BNpoAOBX N'ATU AHIB TH
3HaMoOMMLLCA i3 3aBAAHHAMMU, AKI MOXYTb BUHUKHYTU Ha MIAMPUEMCTBI. TM AOCAIAXYELL YCi
chepu AIAABHOCTI KOMMaHii Ta OTPMMYELL 3araAbHe YABAEHHS MPO Hei. ICHYIOTb ABa TUMNK
NIAMPUEMCTB: BUPOOHMYI niaANpUMEMCTBA Ta nNiANpUEMCTBA 3 06cAyroByBaHHA. [lepuui
BUPOOASIOTb MPOAYKLIKO Y BUTASIAI NTPEAMETIB, HAaNPUKAAA, CTOAIB abo xAiba. Apyri HapAaTb
MOCAYIM1, HANPUKAAA, YUCTATb OAAT ab0 PEMOHTYHOTb aBTOMODIAI.

Y mMexax NiArOTOBKM TW MOXELL po3nutaTM CBOiX 6aTbkiB abo OMikyHIB Npo Te, AK Bce
BianByBa€eTbcA Ha poboTi. Hanpukaaa, AK OKpeMi BipAiAM MiANPUEMCTBA NPaLOOTb Pa3om?

AHi cemiHapiB

Tu we He 3Haew, wo came T06i NopobaeTbes i ika NpPodecinHa AIAAbHICTb MPUHOCUTL TOOI
3aA0BOAEHHA? TOAI BapTO B3ATU yyacTb y CEMiHaApax y HaBuyanbHOMYy LeHTpi BRAFO. Ha
OCHOBI pe3yabTaTtiB nepworo etany BRAFO tn Bupiwunw, Aki npodecinHi coepn TM xouell
rAMOLLE BUBUYMTU MNip Yac CEMIHAPCbKUX AHIB. T OTpUMAaELL BCebivyHe YABAEHHS NPO TUMOBI
3aBAAHHA Ta NpouecK NiANpUMeEMCTBa B 06paHii Toboto NpodecCiiHiv ranysi.
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3HaNoMCTBO 3 NIANPUEMCTBOM Ta CEMiHApKW 3aBepLLYOTLCA cniBbeciaoto.

Tv norosopuw i3 daxiBUAMW HABYAAbHOIO LEHTPY
BRAFO npo cBin pocBia i npo Te, fIK BiH
NMOEAHYETLCA 3 TBOIM AOCBIAOM 3 MEPLLOrO KPOKY B
BRAFO. 3 106010 TakoX 06roBoproBaTMMyTb TBOI

- - HaCTYMHi KPOKK, 30KpeMa, MarnbyTHIO NPaKTUKY.
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3aBAaHHSA 2

/Ha APYroMy KpOLji nporpamMmm T MoxXeLl nobauuntu, aKi NiApo3AiAK \
KOMMaHii 3aAisiHi y BUPOOHUUTBI irpalliku — HaNnpUKAAA, Mia vac
3HaMomMcTBa 3 NiAnpuemMcTBomM abo cemiHapis.

A sakocb 6yB Tam. CnoyaTky BCe NAAHYHOTb, MOTIM NaKytoTb, NOTIM
NepeBipAOTb... UM CNOYATKY NaKytoTb, NOTIM BUPOOASOTL? 3Aa€TbCS,
A AELLOo nepenayTas. Ty 3HaAELW NPaBUAbHUIM MOPAAOK? BrneBHEHUN,
LLLO TBOi 6BaTbKM MOXYTb AONOMOITH! /

CKAaA MatepianiB

paxyHoK-baKTypa

KOHTPOAb

BUPOOHULITBO

@
- O -
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Kpok 3: MNeplia npaktuka Ha NiAnpUeEMCTBI

Kpox 1: Kpok 2: Kpurc'3: :
T kaac 8 Knac 8 Knac

BueueHHA BuByenHa pobo  [leplua npakMka
iHTepecie Ta nianpMemcTBa abo  Ha NIANPUEMCTBI
HaBH40K ceMiHapH

HapewwTi, yac HacTaB: Ha TpeTboMy Kpouli BRAFO y Tebe € MOXAMBICTb cnpobyBatn cebe y
POAI NpaKTMKaHTa. oayman npo nepui ABa kpoku BRAFO. Lo y Tebe poobpe Bnuxoantb? Lo
T06i nopobanocs pobutn? Obepu BiAMOBIAHE MICLIE MPOXOAXKEHHS MPAKTUKKU. TBOI BaTbkM Ta
BUMTEAi, 6E3YyMOBHO, AONOMOXYTb TOBI B NOLLYKaX.

o6 niarotyBaTtvcs, TM, TBOI 6aTbkM abo OMNiKyHW MOXETE CKOPUCTATUCS KOHTPOAbHUM
cnuckom depepanbHOI PoOOUOI rpynu 3i LWKIAbHOI EKOHOMIKK Ta DepepanbHOro areHTcTea 3
NUTaHb 3aMHATOCTI.

TyT MOXHa 03HANOMUTUCA 3
KOHTPOABHMM CMMCKOM:

MpakTnka TpUBaE AECHTb AHIB i MPOXOAMTb Ha MIANPUEMCTBI. 3a UEW Yac TM 3aHypuLlics Y
peanbHe poboye Ta HaBYaAbHE XMUTTA, a@ TakKOX MO3HAMOMMLUCH 3 nNpouecamMu Ha
NiIANPUEMCTBI.

MicAs nNpakTMkKM y Tebe € MOXAMBICTb OLIHUTKM il
pa3oM 3i CBOIMM BUKAapayamu. He 3abyai npo
CBOI CMAbHI CTOPOHM Ta HaBWUKK. Y pamKax
OLHIOBaAHHA MM TaKOX BU3HAYMMO, SIKi NPEAMETH
B LWKOAI € HaWbiAnbll BaXAMBUMMK AAA  TBOIX

- - NPodEeCinHUX OUiKyBaHb.
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Po3kaxu nNpo CBil AOCBIA | BpaXeHHA onikyHaM i Apy3saM. Po3nuTai ix, WO BOHU BiavyBaAu
nip Yac CBOET MPAKTUKM.
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3aBAaHHA 3

Aki npodecii € Ha NIANPUEMCTBI, A€ TU NPOXOAMB (MPOXOAMAA) NPAKTUKY? AKi 3 HUX TOBI
0cobAMBO cnopobanmcs i yomy?

LLlo To6i 6yAo NOTPIOHO AASE MPAKTUKK (BUMOTU, HABUUKK)?

I[HpopMaLito MOxHa 3HanTM Ha BERUFENET.
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Kpok 1: Kpok 2: Kpok 3:
T Kaac 8 khac 8 Kaac

BueuyeHHn BusyenHn pobotw  [leplua npakiMka
iHTepecie Ta niAnpHemcTBa abo  Ha NiANPHEMCTBI
HaBMHOK cemiHapH

Bce, wo 6yno Ao uboro yacy B BRAFO, Tenep nepeBepHYAOCS 3 Hir Ha ronoBy? He 30BciM. Tu
B 9 KAaci — e vac ans yetBepTtoro Kpoky BRAFO. Ha ubomy etani Bcs oTpUMaHa AoTenep
iHbOpMaLifa y3araAbHIOETLCA | KAaCUDIKYETLCA.

CnouaTky TM nporaell cniBbeciay 3i cneuianicTom HaBYaAbHOTo LeHTpy BRAFO, o6

v 06roBOpPUTK BCi NPOMAEHI PaHilLe KPOKMH,
v TBil AOCBIA,

v TBOI iHTEPECU Ta CXUABHOCTI,

v TBOI CUABbHi CTOPOHM Ta HABUUKMK,

v TBOI YABAEHHSA LWOAO Kap'epu.

T TakoX No3HaMoMuMLICA 3 IHCTPYMEHTOM ouiHtoBaHHS Check-U, siknii moxell cnpobyBaTu
B OYAb-IKM MOMEHT.

Tyt ™1 3Hanaew nepexia Ao Check-U:

B pamkax Check-U T1 BiaAnoBiaa€Ll Ha 3anUTaHHA Ha CBOEMY KOMN'tOTEpI. [icAa 3aBepLUEHHSA
TM OTPUMYELL HE AULLIE OLIHKY CBOIX MPOPECIMHMX i coUiaAbHUX HABUUYOK, ane TaKOX CBOIX
iHTepeciB Ta npodecinHMx ynopobaHb, a e — Npono3uLii WOAO BiANOBIAHMX HAaBYAAbHUX
KypciB.
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Check-U ponomoxe T06i BiANOBICTU Ha Ui MUTAHHA:

v LLlo y meHe A0bpe BUXOAWUTL? /

v Lo BiaAnoBiAGE MOIM CUAbHUM CTOPOHAM? / CHECK'U
v LLlo MeHi LikaBo?

v

LLlo Ana MeHe BaxAMBO y npodecintHoMy MarbyTHbOMY?

Micas ouiHtoBaHHA Check-U BipbyAeTbCA e OAHA
cniBbecipna 3 ¢daxiBUEM 3 HaABYAAbLHOIO LIEHTPY
BRAFO. Tu posnoBicv Npo CBOI HaBUYKW, CUAbHI
CTOPOHU Ta npoodecii, AKi MoXyTb Tebe 3aLikaBUTK.
Meta cniBbecian B Tomy, Wob apatn T0bI 3mory

biAblLe Ai3HATUCA NPO BIANOBIAHI nNpodecii Ta
06MipKyBaTV NOAAAbLLII KPOKM.

MicAst UbOro KPOKY NoAyMaM, B AKiM KOMMNaHii Y4 Ha AKOMY MIANPUEMCTBI T BaXKaeLl NPOUTU
APYry npaktnky. T mMoxell 06roBopuTM CBOI AYyMKM 3 OaTbkaMu abo BuuTerem. TBIK
KOHCYAbTAHT 3 MWUTaHb Kap'epu B AreHTCTBi 3 MNpaueBAALLTYBaHHA TakoX Oyae paaui
AOMOMOITH TODI.
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3aBaaHHA 4

LLlo To6i cnopobanoca?

LLlo uikaBoro 6yno?

Ae 6yna 3Mora NokasaTu CBOI CUAbHI
CTOPOHK?

LLLo yaBAsinocsa no-iHWomy?

Yoro Bpanocs HaBYUTUCA?
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Tenep ™1 Ha ocTaHHbLOMY Kpoui nporpamu BRAFO: ue Apyra npaktmka.

Kpok 1: Kpok 2: Kpok 3:
T Knac 8 Knac 8 Knac

BuB4eHHA Bue4enHnA poboM [lepiua npakMKa
iHTepeciB Ta nignpvemcTea abo  Ha NIANPUEMCTBI
HaBM4OK cemiHapH

TBOI nepexuBaHHA B npoueci BnpoBapXeHHs nporpamu BRAFO — ue Te, Wwo cnpaBsAi
3axonAtoe. Y Tebe byna 3amora cnpobyBath CBOi CUAM B KiAbKOX chepax AiAbHOCTI. Aesiki 3
HUX, MMOBIPHO, cnopobannca T06i BinbLue, Hix iHWI. Y Tebe byna 3mora No3HaMoOMUTUCH 3
TUM UM iHWIMM NIANPUEMCTBOM Ta Ai3HATUCA NPO BUPOOHMUI npouecu. Ha octaHHbOMY eTani
BRAFO T1 MoXeLl yBaXHilLie MPUAMBUTUCA AO TOTO, UM NIAXOAMUTb TOBI NpodeciiHa AiISABHICTD,
fika Tebe 3auikaBuAa, abo dax, 3a AKUM TM HaBYa€ELLCA.

MiAroTyncs A0 NPaKTUKK, SKa MPOXOAUTb Y 9 KAAci, peTeAbHO i pa3om 3 batbkamMu. Takox
BMKOPUCTOBYW AOKYMEHTH, 3ibpaHi B nacnopTi npodopieHTauii. 3a MIATPUMKM BUUTEAS Ta
6aTbkiB abo ONiKyHiB TM 3HAWAELL BIAMOBIAHE MicLE AAA MPOXOAXEHHS NPAKTUKK. IHOAI APY3i
abo HpaTtn UM cecTpu MOXYTb NiAKasaTh TODI LikaBi MicUA AAA MPAKTUKK Y TBOEMY PETiOHI.

MpaKkTnka TPUBAE AECATb AHIB i NMPOXOAUTb Ha MIANPUEMCTBI. Bukopuctan uewn vac, wob
PO3LUMPUTM CBOI YSIBAEHHA Ta AOCBIA NPO peanbHy pPobOTy Ta HaBYaHHSA. 3anuTyl CBOrO
KOHCYAbTaHTa NPO HaBYaAbHUIM NPOLIEC Ta NPOLECH Ha MIANPUEMCTBI.

MicAst NpakTUKK y TebEe € MOXAUBICTb OLLIHUTU TE, IK

BOHa MpoKwAa, i3 BuutensmMuM abo 6aTbkamu.

Po3kaxu npo CBiM AOCBiA, OTPUMaHWA Ha BCiX

Kpokax BRAFO. Y  6yAb-IkOMy  BWMNaAKY,

CKOPUCTAMCA  MOXAMBICTIO  MOCMIAKyBatuCs 3

. . KOHCYAbTAHTOM 3 MWTaHb Kap'epu B AreHTCTBi 3
npaueBAalITyBaHHA. BiH (abo BoHa) AomomMoxe
- - T06i 3 MoAaAbLUMM MAAHYBaHHAM MNPOPECIMHOro

PO3BUTKY.
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3aBaaHHA 5
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3aBAaHHA 6

Die finf

BEERAEE

Schritte:

MutanHa 1:

MutanHa 2;

MutanHAa 3:

MutanHAa 4:

[MuTaHHAa 5:




3 [llepenik popaTKIB
Llei po3ain MiCTUTb OrAfip MaTepianiB, Ski BUKOPUCTOBYHOTbCA B nporpami BRAFO.

Bu abo Balua AUTMHA MOXYTb OTPUMATH Liji MaTepiaAM B HaBYaAbHUX LieHTpax BRAFO 1a/abo
LWwKoAax. HanpukiHui koxxHoro etany BRAFO Balla AUTUMHA OAEPXKYE CePTUDIKAT NPO yyacTb y
nporpami BRAFO.

AoKnapHa iHpopMmaLia poocTynHa Ha caunti BRAFO: www.brafo.sachsen-anhalt.de.

MNepexip Ha cant BRAFO:

#ERAE

Vereinbarung zur Betriebserkundung

Im Rahmen des Programms ERAFQ - Berufsaahl Richiig Angehen Frihzeitiy Orentieren” wird
fiir eine Betrishserkundung

zwischen dem
Betrieb

{Nsme und Adresse)
westreten durch

optionale Angaben

und dem
. Projekttrager .
AorOB|p I_Ipo {Msme und Adresse)
westreten durch
MPOXOAXEHHA NPAKTUKH,
und der/dem
Hanpukaap, AnA Schiilerint Schiller
3HalomcTBa 3

(Nsme, Vomsme)
NiANPUEMCTBOM

der Schule
(Nsme der Schuls)

nachstehende Vereinkarung geschlossen.

Hierdurch wird kein Aushildungsverhdltnis im Sinne des Berufshildungsgesstzes bew. kein Ar-
beitsurrhalkini eingegangen.

Das Landesberutscrientierungsprogramm SRAFQ — Berulswani Richiig Angehen Frohzetig Orientieren” wid gelrdert
s Mizein der Unkan des Land haereAnhall, aus Mitle s der ar fr Aroeit sl durch
s Burdesministerium K0r Forschung, Technckogie und Raumfahrt im Rahmen der Inbathe Bidungsketien
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3BiT Ha APYromy KpoLli
nporpamu BRAFO,
HanpuKAaa, Npo
3HaMOMCTBO 3
NIANPUEMCTBOM

Bericht zur Betriebserkundung far
Schilerinnen und Schuler

Name der Schiilerin/ des Schiilers: Klasse:

Schule:

Betriebserkundung:

vom bis zum

Bitte achte darauf, dass Du diesen Bericht taglich ausfiillst.
o Die beiden letzten Seiten fiillst du am letzten Tag aus.

p— r——
® | P N T ..‘...!. ...... Europbaches rin

Das Landesbenssonientiorungspeograme . BRAFD - Barufswanl Richtig Angefwn Frihoeitig Orentioron” wied gafieder
s Mittoln dor Ewopdischon Union des Landes Sachaen-Anhalt, aus Mittoin der Burdosagentur flr Arbeit sowle durch
das Har Forschung, und Raurmfakt im Ry

CepTndikat npo yyactb
AN KOXKHOTO KPOKY,
HanpukAaa, AAA eTany
3HanomcTBa 3
NiANPUEMCTBOM

EERDEE N4

FINGE DEINEN BERUE

Teillnahmebescheinigung

Die Schilerin / Der Schiler
<Vorname= <Zuname=

aus der Schule
<Schulname-

hat vom TT.MM.1LJ bis zum TT.MM.1JJJ am
BRAFO - Strukturelement Il
Betriebserkundung”

teilgencmmen.

Die i umfasst die Inhslte:

. und Erkunden von i i in
Untermehmen, Einrichtung: ...

.

.

.

.

#  Sammeln von a1 itan in den
Arpeitshereichan

®  Vertiefen von i und Fehigheiten aus der urter

konkreten betrishlichen Bedingungs:
» Individuelies Auswertungsgesprich

Ort, den TT.MM. 1L

-
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BAacHi HoTaTku
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