Ubersicht Vorsorgeuntersuchungen fiir Kleinkinder

Zeitraum

Untersuchungsgegenstand

Untersuchung U1l

Unmittelbar nach der Geburt

Erhebung von Korpergewicht und
Korperlange des Neugeborenen /
Uberprifung aller lebenswichtigen
Funktionen wie z. B. Atmung und Herz-
Kreislaufsystem / Das Kind wird auf

aulerlich erkennbare Fehlbildungen
untersucht. Zudem erfolgt das
Neugeborenenscreening: Zur
Friherkennung von angeborenen

Stoffwechseldefekten wird eine Blutprobe
zwischen der 48. bis 72. Lebensstunde
entnommen.

Untersuchung U2

3 bis maximal 10 Tage nach der Geburt

Es erfolgt eine Grunduntersuchung von Kopf
bis Ful3, d. h. alle Korperregionen, die
Organe, das Skelettsystem, die Mundhdhle
und die Sinnesorgane werden untersucht.
Das Kind wird gewogen und gemessen.

Zur Vorbeugung gegen Rachitis wird Vitamin
D verordnet.

Untersuchung U3

4. bis 5. Lebenswoche

Es werden der Ernahrungszustand und das
Gewicht des Kindes auf altersgerechte
Entwicklung gepruft.

Weiterhin werden Huftgelenke,
Augenreaktion und das HoOrvermdgen des
Kindes untersucht. Das Impfprogramm wird
erlautert.

Untersuchung U4

3. bis 4. Lebensmonat

Es werden die korperliche und geistige
Entwicklung des Kindes untersucht und
geprift, ob das Bewegungsverhalten sowie
das Seh- und Horvermdgen des Kindes
normal sind.

Fragen zu Erndhrung und der Verdauung
werden besprochen. Die U4 ist gleichzeitig
auch Impftermin fir 12 und I3.

Untersuchung U5

6. bis 7. Lebensmonat

Beweglichkeit, Koérperbeherrschung sowie
Geschicklichkeit des  Kindes  werden
untersucht. Das Seh- und Horvermégen wird
erneut geprift und eine optimale Erndhrung
erortert. Der Impfschutz wird kontrolliert.

Untersuchung U6

10. bis 12. Lebensmonat

Es wird geschaut, was das Kind schon alles
kann (z.B. robben, krabbeln) und die
sprachliche Entwicklung getestet. Weiterhin




werden Ho6ren und Sehen des Kindes und
der Impfschutz Gberprift.

Untersuchung U7

21. bis 24. Lebensmonat

Uberpruft wird die korperliche und geistige
Entwicklung, also ob das Kind alleine gehen
kann, ob es sieht und hort, wie viel es spricht
und was es verstehen kann. Der Impfschutz
wird ein weiteres Mal kontrolliert.

Untersuchung U7a

34. bis 36. Lebensmonat

Es wird vor Allem die altersgemal3e Sprache
und das Sprachverstandnis (z.B.: spricht das
Kind in Drei- bis Flunfwortsatzen, verwendet
es seinen Vor- und Nachnamen, zeigt es
nach Befragen auf Korperteile) getestet.
AuRerdem wird das Verhalten des Kindes
z.B. in Hinblick auf Schlafstdrungen
untersucht. Der Impfschutz wird Gberpruft.

Untersuchung U8

46. bis 48. Lebensmonat

Eine grundliche Untersuchung des Kindes
von Kopf bis Ful3 erfolgt mit Bewertung der
Beweglichkeit und Geschicklichkeit, des
Seh- und Hérvermbgen sowie der
Sprachentwicklung. Die korperliche und
geistige Entwicklung des Kindes werden
Uberprift und das soziale Verhalten
besprochen. Zahne und Kiefer werden
angeschaut und der Impfschutz tberpruft.

Untersuchung U9

60. bis 64. Lebensmonat)

Es werden alle Organe und die
Korperhaltung des Kindes untersucht. Es
wird eine Urinprobe genommen und der
Blutdruck gemessen. Des Weiteren werden
Beweglichkeit und Geschicklichkeit, Seh-
und Horvermobgen sowie Sprachentwicklung
Uberpriaft und das Verhalten des Kindes
betrachtet. Fir einen guten Schulstart
werden, wenn nétig, Hilfen und Malinahmen
erortert und der Impfschutz Gberpruft.




