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Altersgerechte Assistenzsysteme im Haus - AAL

Chancen, Risiken und mogliche Strategien durch
intelligente Technologienutzung
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Fachbereich Automatisierung und Informatik, Hochschule Harz
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Durchschnittsalter weltweit 2015

Altersmedian in Jahren
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Altersstruktur der LSA- Bevolkerung
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1991
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Prognose
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67,1
L] 0 - unter 15 Jahren

] 15 — unter 65 Jahren

[ 1 65 Jahre und alter
Quelle Statistisches Landesamt LSA
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Pflegequoten im Landesvergleich

pphoton ¢ Communications Lab

* In Wernigerode ist der Anteil der Pflegebediirftigen an der
Gesamtbevodlkerung im Harzkreis (220T Einwohner) am hdchsten

* Erliegt 16 % Uber dem Landesdurchschnitt und um ca. 50% uber
dem Bundesdurchschnitt
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Drei AAL-Applikationsbereiche

Consumer

Prof. Dr. Ulrich Fischer-Hirchert,
Fachbereich Automatisierung und Informatik

*Beim Klienten
zuhause

eErweiterbare Module
ePreisgiinstig
eSet-Top-Box
eDSL-Anschluss
eFunknetz fiir Module
eSoziale Applikationen
eTelemedizinische
Appl.

elieferservice

eVerbindung mit
Gebaudesteuerung

*Feste Installation

eSicherheitsbetonte
Funktionen

eErweiterbar nach
Kundenwunsch

eLieferservice

eIntegration mit TV-
und Telefon-Netz

H(}:‘..-istm,nf
Wiaeaastaiis G40

P

Pflegeheime
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hotonic Communications Lab

eTelemedizinischer
Bereich
eZentrale
Uberwachung von
Vitalfunktionen
sFeste Installation
*Enge Verzahnung mit
Arzt, Krankenhaus,
Apotheke

eMedikationskontrolle

www.hs-harz.de
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AAL-Projekte an der HS Harz

(=

Pphotomc Communications Lab

1.TECLA ZIM NEMO
2.DigiWund e
3.AAL-Innovationslabor i

4, TECLA WZW -
5.Kommunale Beratungsstellen

1. Halberstadt oo
2. Oschersleben S ® |

wzw wissenschaftszentrum

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

OCHSCHULE www.hs-harz.de

Prof. Dr. Ulrich Fischer-Hirchert, h”
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. ZIM-NEMO-Netzwerk TECLA (BMWi)
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Netzwerk aus zwoIf Unternehmen aus den Bereichen Pflege,
Medizintechnik, Wohnungswirtschaft und Informationstechnik

Laufzeit 2010- 2013 an der Hochschule Harz / Wernigerode

« Ziel: ,Aufbau eines regionalen Versorgungs- und Dienstleistungs-Netzwerks,
welches altere Menschen bei einem langeren, gesunderen und vor allem
selbstbestimmten Leben unterstiitzt*

Evaluation von vier Projektideen wahrend der Projektphasen Gefordert durch:
— digitaler Stift fir die Dokumentation chronischer Wunden Q P
— Tourenoptimierungs-Software fiir Pflegedienste o Technclogie

— Gesundheitsportal flir das Land Sachsen-Anhalt
— modulares Hausassistenz-System

aulgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

Nachhaltigkeit des Netzwerks durch Verein TECLA e:V-

Prof. Dr. Ulrich Fischer-Hirchert, H““*"“”““ www.hs-harz.de
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TECLA-NEMO-Netzwerkpartner

KRilGER 7 Am STEINKE

G SW Ginstiger wohnen im HCarz
Toweds GSW HOCHSCHULE VWWG

g Petter.Letter

al'Z -

Sl Prain-scc Unipro GmbH
o

"f"‘;rj uerhahn
\ potheke
# PBrockenblick

Apotheke

Ahorn /\potﬁeke

Prof. Dr. Ulrich Fischer-Hirchert, H HSCHULE www.hs-harz.de
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2. DigiWund-Projekt: IB Bank LSA, 2013 - 2015
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Antragsteller

Petter.Letter
.S

_ EEE hrain-sce
Drltta uftrag neh mer N L1 . IT- und Mediendienstleister

Unipro GmbH
brain-SCC GmbH

Petter.Letter GmbH

Harzklinikum KRUGER ,O/\

Dorothea Christiane Erxleben

GSW gGmbH
Pflegedienst Kriiger

Wundzentrum Harz HOCHSCHULE - . GSW
Hochschule Harz arz | In guten Handen

Prof. Dr. Ulrich Fischer-Hirchert, HC:MHM CRIAIER AL
Fachbereich Automatisierung und Informatik aIfZ Hochschule Harz | TECLA




Die Idee: Dokumentationssystem DigiWund
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- Grundidee: vernetzte Wunddokumentation-App, zur
bildlichen Dokumentation in eine sichere digitale Pflegeakte

— Die ambulante Pflegekraft flihrt die Dokumentation in der
Wohnung des Patienten durch, die schriftliche Dokumentation
verbleibt dort

— Fotos und Formulardaten werden in eine digitale Pflegeakte
ubertragen, welche fiir den behandelnden Mediziner /
Wundmanager zuganglich ist

— Der Ubertragungsaufwand und damit auch die Gefahr von
Zuordnungs- und Transkriptionsfehlern entfallt -> Zeitgewinn fiir
die Pflegekrafte

www.hs-harz.de

Fachbereich Automatisierung und Informatik
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Wundinfo

Meier, Stefan
Wunde 2 (akut)

Oberschenkel rechts lateral

Letzte Fotodokumentation
28.10.2013

Referenzbild Positionsfoto

Neues Dokumentationsfoto




3. Innovationslabor Technikakzeptanz

Rclg

hotonic Communications Lab

Prof. Dr. Birgit Apfelbaum
Prof. Dr. Ulrich Fischer-Hirchert

Studien zur Technikakzeptanz:

= Durchfihrung technischer Tests im AAL-Usability Lab sowie
sozialwissenschaftliche Fallstudien zur Technikakzeptanz alterer
Mieter in der WWG-Musterwohnung

= interdisziplinare Studie zur moglichen Nutzung von AAL-
Technologien in realen Wohnumgebungen (Schwerpunkt:
Harzregion)

Fachbereich Automatisierung und Informatik

Prof. Dr. Ulrich Fischer-Hirchert, H““*"“”““ www.hs-harz.de
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5. AAL-Usability — Lab HS Harz

pphoton ic Communications Lab

Zwei voll ausgestattete Pflege-Arbeitsplatze
Telefon TV-Set mit Set-Top-Box mit Internet, Telefon und Vitaldatenabfrage

Touch-Screen

Sturzmatte Bluetooth-Modem ! Wohnbereich
(Telepflege-Daten) Konferenzecke /
Schulungsraum Biirobereich

Bluetooth-Waage



Musterwohnung bei der WWG

pphoton ic Communications Lab

* Musterwohnung fir Probandenbefragung im realen \YWRANG
Umfeld in Wernigerode, Kopernikusstr. 7

* Beinhaltet: Hardware (Komponenten)
— Software (Nutzerinterface)
— Demonstrationsplatz
— Versorgungsleitungen

* Ergebnisse: Erkennung der Bedarfsanforderungen & der
Zahlungsbereitschaft der Senioren

Prof. Dr. Ulrich Fischer-Hirchert, h”(“‘-*g‘f-’*“lE www.hs-harz.de
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Technikgestutzte Pflege-Assistenzsysteme
und rehabilitativ-soziale Integration unter dem
starken demoarafischen Wandel in Sachsen-Anhalt

Partner:

e Martin-Luther-Universitat Halle

* Burg Giebichenstein Kunsthochschule Halle
* Hochschule Harz

Projektvorhaben
* AAL-Technologieeinsatz
* Akzeptanz von innovativer Technik
* Anforderung der Senioren
» Kooperationsbereitschaft von Arzten und Pflegedienstleistern

Fachbereich Automatisierung und Informatik

Prof. Dr. Ulrich Fischer-Hirchert, H““*"“”““ www.hs-harz.de
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Modul I: AAL-Datennetzwerk
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Datenbank
LAN / Funk

Telemonitoring
und Telemedizin
EKG, Blutdruck,
Schlafverlauf

etc.

HDCHSGHULE
Zugriff durch HS Harz

ohne Anbindung an
ein Servicecenter

v

Set-Top-Box
LAN / Funk
Videoconsult Home Comfort
Arzt, Servicecenter Notruf, Rauchmelder
ect. EDEKA etc.

Prof. Dr. Ulrich Fischer-Hirchert, H CHSCHULE www.hs-harz.de

arz T

Fachbereich Automatisierung und Informatik




TECLA WZW Usability lab — vorhandene Technik

pphoton ¢ Communications Lab

» Medisana, vitadock-system: (Blutdruckmessgerat,
Blutzuckermessgerat, Waage, Thermometer) mit ipod zur
Messung und Ansicht der Werte

Medisana TargetScale Medisana CardioDock Medisana ThermoDock

Blutdruck-Messmodul Infrarot-Thermometer-Modul

At Nr,: 55918445

Prof. Dr. Ulrich Fischer-Hirchert, CRIAIER AL

Fachbereich Automatisierung und Informatik




TECLA WZW Usability lab — vorhandene Technik
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« Fa. Withings: Blutdruck- und Korpergewichtsmessung mit
Hilfe iPod/iPad, Darstellung der Werte im Web auf eigenem
Account

Fachbereich Automatisierung und Informatik
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Vitalparameterdarstellung Web

pphoton ic Communications Lab

B A AT S & o p—— e ausgeschalter!

Die Multfunktions.

(2]
Der Smart Body .
Analyzer ist

Uberwachung ihver

1
Gewndhen
10
m e
Mar“14 A 14 Mai ‘14 Mar ‘14 Apr 14 Mal 14
S wunschgewicht ™ Normalbereich @ ™ Normalbereich
thr Gerat registrierte mindestens eine
. Messung,
© Blutdruck (mmHg) © Pulsfrequenz (bpm & wir alct swerdnen hoanten

12 72 3y 58 Mo, 5. Mai 2014 18:04 Ube 72 kg
5() (7} Towetun 33,

Bl .
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AAL- Dienstleistungsportal

pphoton ic Communications Lab

Hauptmenii Wahlen Sie einen Dienst.

Tippen Sie auf diesen Buttons, um

zum Untermenii Gesundheit zu %
gelangen. R

Gesundheit l—] Information

[ s

(\ % Anrufen @y
Dienste “ (privat)

Notfall

Prof. Dr. Ulrich Fischer-Hirchert, Hc:‘-«sc:m www.hs-harz.de
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Projektergebnisse
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Photonic Communications Lab

« Die Qualitat der Dienstleistungsangebote und die
Funktionsweise der Schnittstelle wurden durch Langzeit-
Feldtests in der teilstationaren und ambulanten Pflege
genau analysiert und ausgewertet

« Das im Projekt TECLA der Hochschule Harz entwickelte System
wurde durch Befragungen an die Bediirfnisse der Nutzer
angepasst und befrasst sich vorwiegend mit medizinische
Kommunikation und Versorgung, der Kontakt mit
sozialem Umfeld, dem Einzelhandel und Pflegediensten

« Die im Projekt TECLA WZW entwickelte Schnittstelle ist in ein
Netzwerk verschiedener Dienstleister integriert, um ein
Finanzierungsmodell zu realisieren

Fachbereich Automatisierung und Informatik

Prof. Dr. Ulrich Fischer-Hirchert, cht«smm www.hs-harz.de
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Marktmodell
p (=

hotonic Communications Lab

« Ein wirtschaftlich gut durchdachtes Modell zur
Vermarktung des Systems kann nur durch die Bildung
eines Netzwerks aus regionalen und lberregionalen
Partnern funktionieren

» Grundlage ist Microbilling oder Kleinbetragszahlung.

« Diese Bezahlmethoden sind sowohl bei der
Kreditkartenzahlung wie auch in Internetshops von
Apple , Google

Prof. Dr. Ulrich Fischer-Hirchert, www.hs-harz.de
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Beispielrechnung
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« 1000 Kunden
 Kosten Betreiber:

— Investitionskosten 200€/Kunde 200.000€

— Techniker 50.000€/Jahr
« Einnahmen

— 200€ Installationskosten 200.000€

— 25€ pro Klient/Monat =
25.000€/ Jahr

— 3% Umsatzanteil, 1000€/Jahr/Kde = 30.000€/Jahr
— 20€/Dienstleister/Monat (100 DL) = 24.000€/Jahr
— 3%/Umsatzanteil /Dienst/Jahr = 30.000€/Jahr
« Summe 109.000€/Jahr

Fachbereich Automatisierung und Informatik
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Zusammenfassung

Fachbereich Automatisierung und Informatik
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AAL-Dienstleistungsportal als Prototyp entwickelt
AAL-Netzwerk TECLA im Harz aufgebaut

Innovative neue Schnittstellen zusammen mit
Kunsthochschule Burg Giebichenstein und Uni Halle Gber
Akzeptanzanalyse evaluiert

AAL-Technikum realisiert
In mehreren Muster-/Demonstrationswohnungen installiert
Digitale Wunddokumentation als IB-Landesprojekt

Businessmodell aufgestellt - > fur Wohnbaugesellschaften
mit hohem Altersdurchschnitt attraktiv

Aufbau eines Fachbereich-tUbergreifenden Demografie-
Instituts an der HS Harz geplant

Prof. Dr. Ulrich Fischer-Hirchert, H““*"“”““ www.hs-harz.de
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Aussichten fur den Harz
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« Landkreis Harz als Best Praxis-Region etabliert

« Umsetzung der Ergebnisse mit deutschlandweit tatigen
Pflegeunternehmen

« Weitere Projekte seit 2014
— Kommunale Beratungsstellen BMWi in
« Halberstadt,
« Mansfelder Land und
» Oschersleben

« Beginnend
— TECLA LSA :Landesprogramm ,Autonomie im Alter", urspringlich aus der
Kabinettsvorlage ,Perspektiven der neurowissenschaftlichen Forschung und
ihrer Translation flir das LSA, 5 Partner, 2015 - 2018
— fast care, BMBF-Programm zwanzig20 mit der TU Dresden, 8 Partner ,
2016 - 2019

Fachbereich Automatisierung und Informatik
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=fast care
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Echtzeitfahige medizinische Assistenzsysteme

Ziele:

1. Echtzeitfahige telemedizinische Versorgung

2. Echtzeit Tele-Pravention/Rehabilitation

3. Bewegungsunterstitzung durchaktive Orthesen

4. Sensor-Aktor-Latenz < 10 ms

5. Laufzeit 2016 - 2019
ha"z Steinbeis ottobock. (@ oo ‘“"“"‘:ﬁf

YECNNISCNE—

Yz%?tg?o% s” Bosch Sensortec () BOSCH @gw;mur f~ \' _>1\'

ActiGait* Uni
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Photonic Communications Lab
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Sketch: Ulf Pillkahns
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