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Tagesaktueller  Veranstaltungsplan – 1. Herzwoche Sachsen-Anhalt                      128 Stand: 04.06.2018 

 
 

Sa, 2.  Juni 2018 
 

   

 
Dessau 
 

 
Umweltbundesamt 
Wörlitzer Platz 1 
06844 Dessau-Wörlitz 
 

 
10:00 bis 14:30 Uhr 

 
Eröffnungsveranstaltung 
 
mit der  
Ministerin für Arbeit, Soziales und Integration, Frau 
Petra Grimm-Benne und der 
 
Staatssekretärin im Ministerium für Arbeit, Soziales 
und Integration, Frau Beate Bröcker 
 

Magdeburg 
 

Uniklinik Magdeburg  Lange Nacht der Wissenschaft 
(Demonstration/Experiment Herzkranzgefäße, Möglichkeiten 
und Grenzen des Ultraschalls Herz) 
 

Quedlinburg 
 

PARACELSUS-Harz-Klinik 
Paracelsusstr. 1 
06485 Quedlinburg 
 

9:00 bis 13:00 Uhr Messaktionen 
Infostand Marktplatz Quedlinburg mit dem Oberbürgermeister 
Apotheke, Stand des Paracelsus-Harz-Klinikums und Kardiolo-
gen 
 

Seehausen AGAPLESION Diakoniekranken-
haus Seehausen 
Dr. Albert Steinert Platz 1 
39615 Seehausen 
 

 Tag der offenen Tür 
Ein Thema ist die Herzgesundheit 
 

Zerbst HELIOS Klinik Zerbst/Anhalt GmbH 
Friedrich-Naumann-Str. 53 
39261 Zerbst 
 

10:00 bis 13:00 Uhr Tag der offenen Tür 
Vortrag: Erkennung, Behandlung und Vorbeugung eines Herzin-
farktes 
Messaktionen: Belastungs-Echo-Kardiografie beispielhaft am 
Probanden 
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Mo, 4. Juni 2018 
 

Dessau-Roßlau Apotheke am Bauhaus 
Gropiusallee 50 
06846 Dessau-Roßlau 

17:00 Uhr Vortrag 
„Mit gesunder Ernährung das Risiko von Herz-Kreislauf-
Erkrankungen reduzieren“; Verkostung 

Um Anmeldung wird gebeten: Tel.: 0800 - 444 80 80 (gebüh-
renfrei) 
 
 

Halle Universitätsklinikum Halle (Saale) 
Universitätsklinik und Poliklinik für 
Herzchirurgie 
Hörsaal 3/4  
Ernst-Grube-Str. 40 
06120 Halle (Saale) 
 

17:00 Uhr Vorträge mit Aktionsständen 
Warum gibt es in Sachsen-Anhalt so viele Herzkranke – Erfah-
rungen aus dem Herzbericht; was sind die Risikofaktoren für 
eine koronare Herzerkrankung?; Herzinfarkt – Vermeiden, Er-
kennen, Behandeln; Was haben Hörsturz und Herzinfarkt ge-
meinsam?; Sind soziale Ungleichheiten ein Problem für die 
Herzgesundheit? Beschreibung „beherzt“ – Projekt; Wer ist 
mein Ansprechpartner: hausärztliche Langzeitbetreuung; das 
herz altert – kann ich das beeinflussen?; Wehret den Anfängen: 
Ernährung im Kindesalter und metabolisches Syndrom  
 

Halle Diakoniekrankenhaus Halle 
Lafontainestr. 15 
06114 Halle 
 

14:00 bis 17:00 Uhr Aktionstag/ interne Weiterbildung 
Vorträge und Praxistraining an Reanimationspuppe 

Halle Diakoniekrankenhaus Halle 
Mühlweg 7 
06114 Halle 
 

17:00 Uhr Vortrag 
„Wenn das Herz stolpert“ 

Halle Händel-Halle (kleiner Saal) 
Salzgrafenplatz 1 
06108 Halle/S. 
 

18:00 bis 20:00 Uhr Vortrag 
„Herkunft=Zukunft? Soziale Ungleichheit und Gesundheit“ 
 

mit der Ministerin für Arbeit, Soziales und Integration, 
Frau Petra Grimm-Benne 
 

Hedersleben Praxis Anja Gottschlik 
Pollebener Weg 11 
06295 Hedersleben 
 

14:00 bis 18:00 Uhr Messaktion 
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Hettstedt HELIOS Kliniken 
Robert-Koch-Str. 8 
06333 Hettstedt 
 

16:00 bis 17:30Uhr Vortrag:  
„Diagnostik und Behandlung bei Herz-Rhythmus-störungen“ 
 

Lützen Praxis Dr. Martina Rozhon 
Ernst-Thälmann-Str. 15 
06686 Lützen 
 

 Messaktion 

Magdeburg 
 

Kardiologische Praxis 
Domplatz 10 
39104 Magdeburg 
 

13:30 Uhr Besuch der der Ministerin für Arbeit, Soziales und Integra-
tion, Petra Grimm-Benne  

Magdeburg Ministerium für Umwelt, Landwirt-
schaft und Energie 
Leipziger Str. 58,  
39112 Magdeburg 
 

10:00 Uhr 
hausintern 

Vortrag  
„Entstehung, Vorbeugung und Behandlung von Herz-
Kreislauferkrankungen“ 
(apl. Prof. Schmidt) 

Magdeburg Ministerium für Umwelt, Landwirt-
schaft und Energie 
Leipziger Str. 58 
39112 Magdeburg 
 

14:00 Uhr 
hausintern 

Vortrag  
„Herzinfarkt“ (Univ.-Prof. Braun-Dullaeus) 

Magdeburg Ministerium für Inneres und Sport 
des LSA 
Halberstädter Str. 2/  
Platz des 17. Juni 
39112 Magdeburg 
 

11:00 Uhr, 14:00 Uhr Vorträge 

Magdeburg Universitätsklinikum Magdeburg 
Medizinische Fakultät 
Zentraler Hörsaal, Haus 22 
 

10:00 Uhr Vorträge für Schüler zur Herzgesundheit und Übertragung aus 
dem Herzkathederlabor „Es geht um Dein Herz“ 

Magdeburg Landeshauptstadt Magdeburg 
Gesundheits- und Veterinäramt 
Lübecker Str. 32 
39124 Magdeburg 
 

10:00 bis 12:00 Uhr Blutdruckmessaktion 
 

Magdeburg Landeshauptstadt Magdeburg 
Gesundheits- und Veterinäramt 

 Individuelle Einzelgespräche 
Zur gesunden, ausgewogenen Ernährung/Gewichtsreduktion 
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Lübecker Str. 32 
39124 Magdeburg 
 

(Frau Oesemann, Frau Ziese; nur nach Terminvereinbarung 
unter 0391/5406072, 0391/5406073, kostenfrei) 
 

Magdeburg Norbertusgymnasium 
Schulseelsorger,  
Pater Michael O.Praem. 
Nachtweide 77 
39124 Magdeburg 

13:15 bis 14:45 Uhr Reanimationstraining mit AED der Schulsanitäter 
 
Die Schulsanitäter üben die kardio-pulmonale Reanimation 
unter Anleitung von Notärzten 

Magdeburg 
 

BARMER LV  
Halberstädter Str. 17 
39112 Magdeburg 
 

13:00 bis 18:00 Uhr BARMER Herzcoach 

Merseburg Carl-von-Basedow-Klinik Saale-
kreis GmbH 
Weiße Mauer 52 
06217 Merseburg 
 

8:00 bis 16:00 Uhr Herzaktionstag für Klinikmitarbeiter 
(Messungen, Vorträge, Erste-Hilfe-Übungen, Bewegte Pause) 

Naumburg Burgenlandkreis 
Gesundheitsamt 
Haus II Zi.2.030 
Schönburger Str. 41 
06618 Naumburg 
 

Zu den Sprechzeiten Messaktionen (Blutdruck, BMI) 

Quedlinburg BARMER  
Steinweg 88/89 
06484 Quedlinburg 
 

13:00 bis 18:00 Uhr BARMER Herzcoach 

Radis Praxis für Allgemeinmedizin und 
Naturheilverfahren 
Frau Angela Zimmermann 
Pflaumenallee 10 
06901 Radis 
 

16:00 bis 17:00 Uhr Vortrag (Herz, Gesunde Lebensweise, Ernährung) 
Messung 

Schönebeck 
 

AMEOS Klinikum Schönebeck 
Köthener Str. 13 
39218 Schönebeck 
 

14:00 bis 15:30 Uhr Telefonforum „Herzinfarkt und seine Risiken“ 
Tel.-Nr.: 03928/64 19 90 (Klinikärzte) 

Wanzleben-Börde Allgemeinarzt-Praxis 
Cathleen Herbst 

8:00 bis 11:30 Uhr Messaktionen (Blutdruck, Blutzucker, Cholesterin) 
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Schwanstr. 1 
39164 Wanzleben-Börde 
 

 

 

Di, 5. Juni 2018 
 

   

Bad Suderode 
 

PARACELSUS-Klinik 16:00 bis 18:00 Uhr  

Barby Reha-Klinik Elbe Saale GmbH 
Schlossstr. 42 
39249 barby (Elbe) 
 

17:00 bis 19:00 Uhr Veranstaltung „Gesund leben – Herzinfarkt vermeiden“ 
 
Vorträge:  
Ernährung, Bewegung,  
Nichtraucher werden (Frau Hagedorn), 
Die koronare Herzkrankheit (Dr. Montanus), 
Was tun im Notfall (Dr. Montanus) 
 

Burg 
 

HELIOS Klinik Jerichower Land 
August-Bebel-Str. 55a 
39288 Burg 

 Gesundheitstag/Projekttag 
Mit Rettungswagen in Zusammenarbeit mit dem DRK; eingela-
den werden umliegende Kindergärten 
 

Dessau-Roßlau Apotheke am Bauhaus 
Gropiusallee 50 
06846 Dessau-Roßlau 
 

17:00 Uhr Vortrag 
„Gesunde Herzen schlagen länger“ 

 
Um Anmeldung wird gebeten: Tel.: 0800 - 444 80 80 (gebüh-
renfrei) 
 

Halle AOK Sachsen-Anhalt 
Robert-Franz-Ring 14 
06108 Halle 
 

10:00 bis 17:00 Uhr Aktionstag zur Herzgesundheit  
(Fahrrad und Herz-Screening) 
 

Lützen Praxis Dr. Martina Rozhon 
Ernst-Thälmann-Str. 15 
06686 Lützen 
 

 Messaktion 

Magdeburg Landeshauptstadt Magdeburg 
Gesundheits- und Veterinäramt 
Lübecker Str. 32 

15:00 bis 17:00 Uhr Vorträge 
 
15:00 bis 16:00 Uhr 
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39124 Magdeburg 
 

„Unser Herz – Aufbau, Funktion und Fehlfunktion“ 
(Frau Dr. Wieczorek, R. 318) 
 
16:00 bis 17:00 Uhr 
„Koronare Herzkrankheiten – Was Frauen nicht bedenken und 
Männer oft unterlassen“ 
(Dr. Klaus, R. 318) 
 

Magdeburg Landeshauptstadt Magdeburg 
Gesundheits- und Veterinäramt 
Lübecker Str. 32 
39124 Magdeburg 
 

 Individuelle Einzelgespräche 
Zur gesunden, ausgewogenen Ernährung/Gewichtsreduktion 
(Frau Oesemann, Frau Ziese; nur nach Terminvereinbarung 
unter 0391/5406072, 0391/5406073, kostenfrei) 
 

Magdeburg Ministerium für Gesundheit, Sozia-
les und Integration 
Turmschanzenstr. 25 
39114 Magdeburg  
 

10:00 bis ca. 15:00 Uhr Tag der Herzgesundheit im Ministerium 
 
Vorträge, Messaktionen 
„Zusammenhang von Zahngesundheit und Herzerkrankungen“ 
„Warnzeichen/Früherkennung von Herzinfarkt/-gefährdung“ 
 
Eröffnung durch die Staatssekretärin im Ministerium für 
Arbeit, Soziales und Integration, Frau Susi Möbbeck 
 

Magdeburg 
 

KfH Kuratorium für Dialyse und 
Nierenerkrankungen e.V. 
KfH-Nierenzentrum – Haus 91 
Fermersleber Weg 25 
39112 Magdeburg 
 

15:00 s.t  Welthypertonietag 
u.a. Vortrag „Wie können wir Bluthochdruck vorbeugen?“ 

Magdeburg DRK Landesverband SAN e. V. 
Lüneburger Str. 2 
39106 Magdeburg 
 

10:30 bis 12:00 und 
12:30 bis 14:00 Uhr 

Veranstaltung „Der Herzkasper ist nicht lustig“ 
Vortrag (Herzkreislauferkrankung, Herzinfarkt, Herz-Lungen-
Wiederbelebung, Gesundheit fördern) 
Demonstration und Übern der Wiederbelebung 

 
entfällt 
 

Magdeburg Norbertusgymnasium 
Schulseelsorger 
Pater Michael O.Praem. 

7:35 bis 11:00 Uhr Aktion „Sei Lebensretter“ 
 
Zwei Klassen (7. Klassen) lernen Grundlagen der Sofortmaß-
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Nachtweide 77 
39124 Magdeburg 
 

nahmen 

Magdeburg Norbertusgymnasium 
Schulseelsorger 
Pater Michael O.Praem. 
Nachtweide 77 
39124 Magdeburg 
 
 

11:30 bis 12:15 Uhr Aktion „Lebensretter refresh“ 

Naumburg Burgenlandkreis 
Gesundheitsamt 
Haus II Zi.2.030 
Schönburger Str. 41 
06618 Naumburg 
 

Zu den Sprechzeiten Messaktionen (Blutdruck, BMI) 

Oranienbaum-Wörlitz 
 

Gutenberg-Apotheke 
Mittelstr. 23 
Oranienbaum-Wörlitz 
 

9:30 Uhr Die Staatssekretärin im Ministerium für Arbeit, Sozia-
les und Integration, Frau Beate Bröcker besucht die 
Gutenberg-Apotheke Oranienbaum 
 

Oschersleben HELIOS Bördeklinik 
Kreiskrankenhaus 4 
39387 Oschersleben 
 

9:00 bis 12:00 Uhr Aktionstag für Schulen und Kindergärten 

 30minütige Führung für angemeldete Schulen und 
Kindergärten 

 RTW, NEF und Feuerwehrauto werden angeschaut 

 Rettungs- und Feuerwehrpersonal stellen die Technik 
vor 

 OA Martin Köhler erklärt Medizin rund um das Herz 

 Kinder erhalten „OP-Kleidung“, Luftballons und 
Schlüsselbänder 
 

Quedlinburg PARACELSUS-Harz-Klinik 
Paracelsusstr. 1 
06485 Quedlinburg 
 

16:00 bis 18:00 Uhr Herzseminare 
Prof. Axel Schlitt 
16:00 Uhr Begrüßung und Impulsvortrag 
16:30 bis 17:30  

1. Seminar: Diabetes und Herzkrankheit 
2. Seminar: Psyche und Herzkrankheit 
3. Seminar: Sport und Herzkrankheit 
4. Seminar: Ernährung und Herzkrankheit 
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17:30 bis 18:00 Uhr Diskussion, Abschluss 
 

Wanzleben-Börde Allgemeinarzt-Praxis 
Cathleen Herbst 
Schwanstr. 1 
39164 Wanzleben-Börde 
 

8:00 bis 11:30 Uhr Messaktionen  
(Blutdruck, Blutzucker, Cholesterin) 
 

Wernigerode Harzklinikum Dorothea Christiane 
Erxleben 
Ilsenburger Str. 15 
38855 Wernigerode 
 

16:00 bis 17:30 Uhr Vorträge und Aktionen 
„Wie entsteht ein Herzinfarkt, und warum ist er gefährlich?“ 
„Herzinfarkt! Was kann jetzt mein Leben retten?“ 
„Diagnose Herzinfarkt – was passiert nun mit mir im Kranken-
haus?“ 
Aktionen (Persönliches Infarktrisiko, Messungen) 
 

Wittenberg Mitteldeutsche Zei-
tung/Lokalredaktion 

14:00 Uhr bis 15:00 Uhr Telefonaktion 
Zum Thema Herzinfarkt (am Telefon: Prof. Dr. Franz Kleber, 
amt. Chefarzt Kardiologie Paul-Gerhardt-Stift Wittenberg und 
Dr. Angelika Tamm, niedergelassene Kardiologin Wittenberg) 
 

 

Mi, 6. Juni 2018 
 

   

Bitterfeld-Wolfen HERAEUS Quarzglas Bitterfeld 
Heraeusstr.  
06803 Bitterfeld-Wolfen 
 

8:00 bis 16:00 Uhr BARMER Herzcoach 

Coswig 
 

MediClin Herzzentrum Coswig 
Lerchenfeld 1 
06869 Coswig (Anhalt) 
 

16:00 bis 18:30 Uhr Vorträge und Training 
„Akuter Herzinfarkt – jede Minute zählt – und seine Risikofak-
toren“, „Herzinfarkt und chirurgische Therapie“ 
 
Training von Wiederbelebungsmaßnahmen 
 

Dessau-Roßlau Städtisches Klinikum Dessau 
Auenweg 38 
06847 Dessau-Roßlau 
 

 Besichtigung Herzkathederlabor 

Dessau-Roßlau  Apotheke am Bauhaus 
Gropiusallee 50 

17:00 Uhr Übung 
Faszination Yoga – für mehr Energie und Gelassenheit 
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06846 Dessau-Roßlau 
 

 

Um Anmeldung wird gebeten: Tel.: 0800 - 444 80 80 (gebüh-
renfrei) 
 

Elbingerode Diakonie-Krankenhaus Harz 
GmbH 
Brockenstr. 1 
38875 Elbingerode 
 

17:00 bis 18:00 Uhr Vortrag (Dr. H.-J. Wiesenack) 

Kalbe/M.  Schloss Goßler 
Str. der Jugend 3 
39624 Kalbe/M. 
 

 Vortrag (Frau Dr. U. Fechner) 

Lützen Praxis Dr. Martina Rozhon 
Ernst-Thälmann-Str. 15 
06686 Lützen 
 

 Messaktion 

Magdeburg Ministerium für Umwelt, Landwirt-
schaft und Energie 
Leipziger Str. 58,  
39112 Magdeburg 
 

10:00 Uhr  
intern 

Vortrag „Koronare Herzkrankheiten – Was Frauen nicht be-
denken und Männer oft unterlassen“ 

Magdeburg Landeshauptstadt Magdeburg 
Gesundheits- und Veterinäramt 
Lübecker Str. 32 
39124 Magdeburg 
 

14:00 Uhr Kleingruppenangebot 
Das Rauchfrei-Programm – Kleingruppenangebot für Raucher 
zur Raucherentwöhnung 
(Begrenzte Teilnehmerzahl, nur nach Anmeldung unter: 
0391/5406072, 0391/5406073 
 

Magdeburg Landeshauptstadt Magdeburg 
Gesundheits- und Veterinäramt 
Lübecker Str. 32 
39124 Magdeburg 

 Individuelle Einzelgespräche 
Zur gesunden, ausgewogenen Ernährung/Gewichtsreduktion 
(Frau Oesemann, Frau Ziese; nur nach Terminvereinbarung 
unter 0391/5406072, 0391/5406073, kostenfrei) 
 

Magdeburg 
 

Universitätsklinikum Magdeburg 
Leipziger Str.  
39120 Magdeburg 

13:30 Uhr Besuch der mit der Ministerin für Arbeit, Soziales und Integra-
tion, Frau Petra Grimm-Benne der Uniklinik für Kardiologie 
und Uniklinik für Herz- und Thoraxchirurgie 
 

Magdeburg Klinikum Magdeburg gGmbH 15:00 bis 17:00 Uhr Vorträge und Besichtigung 
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 Birkenallee 34 
39130 Magdeburg 

 
Vortrag: „Interventionelle Behandlung beim Herzinfarkt“   
              (Chefarzt Prof. Dr. H. Schmidt) 
Vortrag: Chirurgische Behandlung beim Herzinfarkt  
              (FA Elias Melke) 
Anschl. Besichtigung der zwei Herzkathederlabore 
 

Magdeburg 
 

Norbertusgymnasium 
Schulseelsorger 
Pater Michael O.Praem. 
Nachtweide 77 
39124 Magdeburg 
 

7:35 bis 11:00 Uhr Aktion „Sei Lebensretter 
 
Zwei Schulklassen (7. Klasse) erlernen die Grundlagen der 
Sofortmaßnahmen 
 

Magdeburg Norbertusgymnasium 
Schulseelsorger 
Pater Michael O.Praem. 
Nachtweide 77 
39124 Magdeburg 
 

11:30 bis 12:15 Uhr Aktion „Lebensretter refresh“ 

Magdeburg 
 

Gesellschaftshaus 
Schönebecker Str. 129 
39104 Magdeburg 

17:00 Uhr Ersatzkassenforum 2018 des Verbandes der Ersatzkassen 
Sachsen-Anhalt (vdek) zum Thema: „Es liegt uns etwas am 
Herzen“ 
 
mit der Ministerin für Arbeit, Soziales und Integration, Frau 
Petra Grimm-Benne 
 

Naumburg 
 

Burgenlandkreis 
Gesundheitsamt 
Haus II Zi.2.030 
Schönburger Str. 41 
06618 Naumburg 
 

Zu den Sprechzeiten Messaktionen (Blutdruck, BMI) 

Osterburg Saal der Stadt Osterburg 
 

 Vortrag 
„Herzinfarkt und seine Risikofaktoren“ 
 

Salzatal OT Schiepzig 
 

Praxis Frau Dr. Schirdewahn 
Schillerplatz 12 
06198 Salzatal OT Schiepzig 
 

18:00 Uhr Veranstaltung zum Thema: 
Stressbewältigung und effektive Entspannungsverfahren 
für Herzpatienten 
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Telefonische Anmeldung ist nicht notwendig, wäre aber hilf-
reich, um sich auf die Anzahl der Teilnehmer optimal einstel-
len zu können; Tel.-Nr.: 034609/149229, praxis@kardiologie-
saalekreis.de  
 

Sangerhausen 
 

Landesvereinigung f. Gesundheit 
Parkplatz am Mühlendamm 
06526 Sangerhausen 
 

10:00 bis 12:00 Uhr und 
13:00 bis 15:00 Uhr 

Stadt-Spaziergang 
„Wandern für ein gesundes Herz – informativer Stadtspazier-
gang zur Anregung des Herz-Kreislaufsystems für Senioren“ 
  

Schkopau Abwasserzweckverband 
Bahnhofstr. 29 
06258 Schkopau 
 

8:00 bis 16:00 Uhr BARMER Herzcoach 

Stendal 
 

Amt für Landwirtschaft, Flurneu-
ordnung und Forsten Altmark 
Akazienweg 25 
39576 Stendal 
 

10:00 bis 14:00 Uhr Gesundheitstag Herz-Kreislauferkrankungen 
Vortrag „Herzkreislauferkrankungen – Langzeiterfolg durch 
Lebensstiländerung; Wie erkenne ich den Herzinfarkt – Warn-
zeichen, Risikofaktoren“ 
Messaktion (Gefäßalter messen) 
 

Südharz Praxis Dr. med. dent. A Birkenfeld 
Heerstall 15 
06536 Südharz OT Uftrungen 
 

9:00 bis 12:00 Uhr Messaktion 
 
Titel: „Ihr Herz liegt uns am Herzen“ 

Tangerhütte Dr. Frauke Wienecke 
Breitscheidstr. 1a 
39517 Tangerhütte 
 

18-19 Uhr Vortrag: Herzinfarkt-Verhalten im Notfall 
Dr. Wienecke 

Wanzleben-Börde Allgemeinarzt-Praxis 
Cathleen Herbst 
Schwanstr. 1 
39164 Wanzleben-Börde 
 

8:00 bis 11:30 Uhr Messaktionen (Blutdruck, Blutzucker, Cholesterin) 
 

Wittenberg 
 

Evangelisches Krankenhaus Paul 
Gerhardt Stift (Kapelle und Foyer) 
Paul-Gerhardt-Str. 42-45 
06886 Lutherstadt Wittenberg 
 

17:00 bis 19:00 Uhr Aktionstag Herz 
Vorträge, Informationsstände, Besichtigungen  
(Risikofaktoren für Herzerkrankungen, gesunde Ernährung für 
das Herz, Herzerkrankungen und ihre Behandlung, Besichti-
gung des Herzkathederlabors) 
 

mailto:praxis@kardiologie-saalekreis.de
mailto:praxis@kardiologie-saalekreis.de
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Wolmirstedt Katharinensaal/Schlossdomäne 
39326 Wolmirstedt 
 

15:00 bis 17:00 Uhr Aktionstag Herz 
Zwei Vorträge 
Fragen/Form 
Messstationen (Blutdruck, Blutzucker, Cholesterin) 
 

Zerbst DRK-Begegnungsstätte 
Markt 7  
39261 Zerbst 
 

17:00 Uhr Vortrag, Messungen 
FÄ für Innere Medizin, Dr. Kerstin Oemus 
 

 

Do, 7. Juni 2018 
 

   

Alle Apotheken  
des Landes Sachsen-Anhalt 

Alle Apotheken des Landes 
 

Tag der Apotheke 2018 
Ganztägig 
 

(Mess-) Aktionen und Beratung  
zum Thema Herzgesundheit 

Dessau Roßlau 
 

Apotheke am Bauhaus 
Gropiusallee 50 
06846 Dessau-Roßlau 
 

17:00 Uhr Vortrag 
„Jede Minute zählt – akuter Herzinfarkt und seine Risikofakto-
ren“; Verkostung 
 

Um Anmeldung wird gebeten: Tel.: 0800 - 444 80 80 (gebüh-
renfrei) 
 
 

Eisleben HELIOS Kliniken 
Hohetorstr. 25 
06295 Lutherstadt Eisleben 
 

16:00 bis 17:30Uhr Vortrag:  
„Diagnostik und Behandlung bei Herz-Rhythmusstörungen“ 
 

Elbingerode MVZ Ärztehaus Oberharz 
Brockenstr. 1 
38875 Elbingerode 
 

14:00 bis 15:30 Uhr Vortrag, Messaktionen 
14:00 Messaktionen (Apotheke) 
14:30 bis 15:30 Uhr Vortrag „Koronare Herzkrank-
heit/Herzinfarkt, was bringen Lebensstilveränderungen?“ 
 

Halle BARMER 
Leipziger Str. 100, 06108 Halle 
 

13:00 bis 18:00 Uhr BARMER Herzcoach 

Dedeleben Praxis für Allgemeinmedizin 
Kirchstr. 5 
38836 Dedeleben 

17:00 bis 19:00 Uhr Messaktionen (Blutdruck, Blutzucker, Cholesterin) 
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Dessau BARMER 
Stiftstr. 11, 06844 Dessau 
 

13:00 bis 18:00 Uhr BARMER Herzcoach 

Lützen Praxis Dr. Martina Rozhon 
Ernst-Thälmann-Str. 15 
06686 Lützen 
 

 Messaktion 

Magdeburg Landeshauptstadt Magdeburg 
Gesundheits- und Veterinäramt 
Lübecker Str. 32 
39124 Magdeburg 
 

14:00 bis 15:00 Uhr Vortrag 
„Biofeedback – eine theoretische Einführung in das moderne 
Entspannungstraining“ 
(Frau Dömeland, 4. Etage, Veranstaltungsraum“ 

Magdeburg Landeshauptstadt Magdeburg 
Gesundheits- und Veterinäramt 
Lübecker Str. 32,  
39124 Magdeburg 
 

16:00 bis 17:00 Uhr Vortrag 
„Sachsen-Anhalter mit der höchsten Betroffenheit bie korona-
ren Herzkrankheiten – Ursachen, Schlussfolgerungen und wie 
Sie sich selbst besser schützen können.“ (Dr. Klaus, R. 318) 
 

Magdeburg Landeshauptstadt Magdeburg 
Gesundheits- und Veterinäramt 
Lübecker Str. 32 
39124 Magdeburg 
 

12:00 bis 14:00 Uhr Blutdruckmessaktion 
 

Magdeburg Landeshauptstadt Magdeburg 
Gesundheits- und Veterinäramt 
Lübecker Str. 32 
39124 Magdeburg 
 

 Individuelle Einzelgespräche 
Zur gesunden, ausgewogenen Ernährung/Gewichtsreduktion 
(Frau Oesemann, Frau Ziese; nur nach Terminvereinbarung 
unter 0391/5406072, 0391/5406073, kostenfrei) 
 

Magdeburg AOK Sachsen-Anhalt 
Lüneburger Str. 4 
39106 Magdeburg 
 

10:00 bis 17:00 Uhr Aktionen (Fahrrad, Herz-Screening) 

Magdeburg Pfeiffersche Stiftungen 
Pfeifferstr. 10 
39114 Magdeburg 
 

17:00 bis 19:00 Uhr „Herzinfarkt und seine Folgen“ (Dr. Molling) 
 

Mansfeld Praxis 
Zahnarzt Dr. Hans-J. Schreiber 

8:00 bis 16:00 Uhr Vortrag und Messaktionen 
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Sangerhäuser Str. 14 
06343 Mansfeld 
 

Naumburg Burgenlandkreis 
Gesundheitsamt 
Haus II 2.317 
Schöneburger Str. 41 
06618 Naumburg 
 

14:00 bis 14:30 Uhr Vortrag 

Naumburg Burgenlandkreis 
Gesundheitsamt 
Haus II Zi.2.030 
Schönburger Str. 41 
06618 Naumburg 
 

Zu den Sprechzeiten 
 

Messaktionen (Blutdruck, BMI) 

Quedlinburg 
 

Harzklinikum Dorothea Christiane 
Erxleben 
Ditfurter Weg 24 
06484 Quedlinburg 
 

15:00 bis 17:00 Uhr Vorträge und Aktionen 
„Was ist angina pectoris. Was ist eine Koronare Herzkrank-
heit?“, „Herzinfarkt – was nun?“, „Wie steht es um die Ge-
sundheit der Harzer – Blick ins RHESA-Register“ 
Aktionen (Wiederbelebung an einer reanimations-Puppe, 
Messungen) 
 

Querfurt Carl-von-Basedow-Klinikum Saa-
lekreis GmbH 
Vor dem Nebraer Tor 11 
06268 Querfurt 
 

8:00 bis 16:00 Uhr Aktionstag für die Klinikmitarbeiter 
(Messungen, Vorträge, Erste-Hilfe-Übungen, bewegte Pau-
sen) 

Salzwedel Amt für Landwirtschaft, Flurneu-
ordnung und Forsten Altmark 
Außenstelle Salzwedel 
Goethestr. 3 und 5 
29410 Salzwedel 
 

9:00 bis 12:00 Uhr Gesundheitstag Herz-Kreislauferkrankungen 
Vortrag „Herz-Kreislauferkrankungen – Langzeiterfolg durch 
Lebensstiländerung; Wie erkenne ich den Herzinfarkt – Warn-
zeichen, Risikofaktoren“ 
Messaktion (u.a. Gefäßalter messen) 

Sangerhausen 
 

Praxis Dr. Bierwisch 
Karl-Liebknecht-Str. 34 
06526 Sangerhausen 
 

13:00 bis 15:00 Uhr  Messungen (Blutdruck, Blutzucker) 

Seehausen AGAPlesion Diakoniekrankenhaus 
Seehausen gGmbH 

16:30 bis 17:30 Uhr Vortrag (OA Dr. Netal) 
„Koronare Herzkrankheit und Herzinfarkt“ 
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Dr. Albert Steinert Platz 1 
39615 Seehausen 
 

Staßfurt Volkssolidarität Begegnungsstätte 
Luisenstr. 12 
39418 Staßfurt 
 

14:00 bis 16:00 Uhr Vortrag, Messaktionen, Präsentation 

Wanzleben-Börde Allgemeinarzt-Praxis 
Cathleen Herbst 
Schwanstr. 1 
39164 Wanzleben-Börde 
 

8:00 bis 11:30 Uhr Messaktionen (Blutdruck, Blutzucker, Cholesterin) 
 
 

Wittenberg AOK Wittenberg 
Berliner Str. 3 
06886 Wittenberg 

15:00 bis 17:00 Uhr Vortrag (Dr. Herfurth) 
„Herzerkrankungen – vorbeugen, erkennen, behandeln“ Arzt-
vortrag und Diskussion (Patientenseminar) 
 

 

Fr, 8. Juni 2018 
 

   

Dessau-Roßlau 
 

Apotheke am Bauhaus 
Gropiusallee 50 
06846 Dessau-Roßlau 
 

17:00 Uhr Vortrag 
„Heilfasten nach Buchinger – Resetten Sie Ihren Stoffwechsel“ 
 

Um Anmeldung wird gebeten: Tel.: 0800 - 444 80 80 (gebüh-
renfrei) 
 

Dessau-Roßlau Landesrechnungshof sachsen-
Anhalt 
Kavalierstr. 31 
06844 Dessau-Roßlau 
 

9:00 bis 11:00 Uhr 
11:30 bis 13:30 Uhr 

Vortrag „Herzgesundheit, Risikofaktoren & Warnzeichen 
Herzinfarkt! 
Workshop „Richtiges Verhalten im Notfall & Herz- Lun-
genwiederbelebung – unter Anleitung, Übungsmodelle“ 
 
Interne Veranstaltung 
 

Gardelegen Altmark-Klinikum gGmbH 
Ernst-von-Bergmann-Str. 22 
39638 Gardelegen 
 

10:30 Uhr Die Staatssekretärin im Ministerium für Arbeit, So-
ziales und Integration, Frau Beate Bröcker besucht 
das Klinikum Gardelegen 
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Halberstadt Praxis Dr. Carola Jaschinski 
Bismarckstr. 63 
38820 Halberstadt 
 

10:00 bis 14:00 Uhr Tag der Herzgesundheit 
 
10:00 Uhr Begrüßung (Dr. Jaschinski) 
10:15 bis 14:00 Uhr Messaktionen (RR, Blutzucker, Blutfette) 
10:30 bis 14:00 Uhr Workshops: Herz-Kreislauf-Training und 
Life-Kinetik 
10:30 bis 14:00 Uhr Vorträge: Gesunde Ernährung, Präsenta-
tion zur Vorbeugung des Herzinfarktes 
 

Köthen Marktplatz 
Stand beim Köthener City-Lauf 
06366 Köthen 
 
HELIOS Klinik Köthen GmbH 
Frau Stefanie Seiler 
Hallesche Str. 29 
06366 Köthen 
 

14:00 bis 19:00 Uhr Informationsstand zum Thema Herzgesundheit 

Lutherstadt-Eisleben BARMER 
Markt 19/20 
06295 Lutherstadt-Eisleben 
 

10:00 bis 14:00 Uhr BARMER Herzcoach 

Lützen Praxis Dr. Martina Rozhon 
Ernst-Thälmann-Str. 15 
06686 Lützen 
 

 Messaktion 

Magdeburg  Landeshauptstadt Magdeburg 
Gesundheits- und Veterinäramt 
Lübecker Str. 32 
39124 Magdeburg 

 Individuelle Einzelgespräche 
Zur gesunden, ausgewogenen Ernährung/Gewichtsreduktion 
(Frau Oesemann, Frau Ziese; nur nach Terminvereinbarung 
unter 0391/5406072, 0391/5406073, kostenfrei) 
 

Magdeburg 
 

Landeshauptstadt Magdeburg 
Gesundheits- und Veterinäramt 
Lübecker Str. 32 
39124 Magdeburg 
 

14:00 bis 15:00 Uhr Vortrag 
„Das gebrochene Herz – Auswirkungen psychischer Belastun-
gen auf unseren Körper“ (Frau Dömeland, Psychologin, 4. 
Etage, veranstaltungsraum) 

Magdeburg AOK Sachsen-Anhalt 
Lüneburger Str. 4 
39106 Magdeburg 

11:00 bis 13:00 Uhr Zentrale Aktionen der AOK Sachsen-Anhalt „Radele Dein 
Herz stark“ 
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 12:30 Uhr Besuch der Ministerin für Arbeit, Soziales und In-
tegration, Frau Petra Grimm-Benne 
 

Magdeburg Siedlergemeinde Magdeburg-
Nordwest e.V. 
Hugo-Junkers-Allee 54a 
39128 Magdeburg 
 

16:00 bis 23:00 Uhr Herztag der Siedlergemeinde Magdeburg-Nordwest e. V. 
Vortrag (Dr. Kudela) 
Messaktion (Rosenapotheke) 
Bewegung gegen Herzverfettung mit DJ 

Naumburg Burgenlandkreis 
Gesundheitsamt 
Haus II Zi.2.030 
Schönburger Str. 41 
06618 Naumburg 
 

Zu den Sprechzeiten Messaktionen (Blutdruck, BMI) 

Sangerhausen HELIOS Kliniken Sangerhausen 
Am Beinschuh 2a 
06526 Sangerhausen 
 

18:00 bis 19:30Uhr Vortrag:  
„Diagnostik und Behandlung bei Herz-Rhythmusstörungen“ 
 

Wanzleben-Börde Allgemeinarzt-Praxis 
Cathleen Herbst 
Schwanstr. 1 
39164 Wanzleben-Börde 
 

8:00 bis 11:30 Uhr Messaktionen (Blutdruck, Blutzucker, Cholesterin) 
 
 

 

Sa, 9. Juni 2018 
 

   

Haldensleben 
 

AMEOS Klinikum Haldensleben 
Kiefholzstr. 27 
39340 Haldensleben 
 

10:00 bis 12:00 Uhr „Das AEMEOS Klinikum Haldensleben informiert“ 
10:00 Begrüßung 
10:05 Uhr Vortrag „Koronare Herzkrankheit“ 
10:30 Uhr Vortrag „Herzinsuffizienz“ 
11:00 Uhr Vortrag „Bluthochdruck“ 
Anschl. Diskussion/Fragen 
 

Halle Universitätsklinikum Halle 
 

9:30 bis 15:00 Uhr Tag der offenen Tür am Mitteldeutschen Herzzentrum 
Vorträge (Warum gibt es in Sachsen-Anhalt so viele herz-
kranke – Erfahrungen aus dem Herzbericht; Risikofaktoren für 
eine koronare Herzerkrankung; Herzinfarkt: Diagnose und 
kardiologische Therapie; Bypass-Operation; Herzinfarkt-
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Register, Ernährungsvorgaben für Herzinfarktpatienten; Prak-
tische Anleitung zur Wiederbelebung) 
Besuch des Herzkatheterlabors 
Reanimationsübungen 
 

Lützen Praxis Dr. Martina Rozhon 
Ernst-Thälmann-Str. 15 
06686 Lützen 
 

 Messaktion (wirklich??) 

Magdeburg Uniklinik Magdeburg  Tag der offenen Kliniktüren 
In der Kardiologie (Herzchirurgie (Vorträge, Führungen, Live-
übertragungen) 

 
Naumburg 
 

MEDIAN Saale Klinik Bad Kösen II 
Elly-Kutscher-Str. 14 
06628 Bad Kösen 
 

12:30 bis 14:00 Uhr Vortrag 
„Prävention von Herz-Kreislauferkrankungen“ (Dr. Herbert 
Burger) 

 
Schadeleben 

 
Seelandforum 
Bauernstr. 23 
06449 Seeland/ OT Schadeleben 
 

 
9:30 bis 16:00 Uhr 

 
Abschlussveranstaltung 
 
Mit der Staatssekretärin im Ministerium für Arbeit, 
Soziales und Integration, Frau Beate Bröcker 
 

Veranstaltungsplan – außerhalb der Herzwoche  

 

Di, 29. Mai 2018 

 

   

Magdeburg Uniklinik Magdeburg  Volksstimme Telefonforum (Thema Herzinfarkt, An-
kündigungen Veranstaltungen Herzwoche) 
 

 

Mo, 11. Juni 2018 
 

   

Naumburg Saale-Unstrut-Klinikum Naumburg 
Klinik Innere Medizin 

17:00 bis 19.00 Uhr Vortrag „Herzinfarkt und seine Risikofaktoren“  
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Humboldtstr. 31 
06618 Naumburg 
 

 

Do, 14. Juni 2018 

 

   

Halle Marktplatz Halle/S.  11:00 bis 16:00 Uhr Tag der Apotheke und Selbsthilfe 
„Mein Herz schlägt für die Selbsthilfe-Herzgesundheit“ 
Schwerpunkt: Herzgesundheit, insbesondere Herzinfarkt 
Messungen (Blutdruck, Blutzucker, Körperfett) 

 

Sa, 16. Juni 2018 

 

   

Weißenfels ASKLEPIOS Klinik Weißenfels 
 

 Tag der offenen Tür 
u.a. Vortrag zur Herzgesundheit 
 

 

Mi, 27. Juni 2018 
 

   

Halle Landesinstitut für Schulqualität 
und Lehrerbildung 
Riebeckplatz 9, 06110 Halle/S.  
 

7:00 bis 14:30 Uhr Veranstaltung „Wie geht´s, mein Herz“ 
Aktionen, Vorträge, Bewegung 

 

Fr, 28. September 2018 
 

   

Halle Landesinstitut für Schulqualität 
und Lehrerbildung 
Riebeckplatz 9, 06110 Halle/S.  
 

9:00 bis 11:00 Uhr Erste Hilfe Kurs 

 
Mi, 14. November 2018 
 

   

Schönebeck AMEOS Klinikum Schönebeck 
Köthener Str. 13 
39218 Schönebeck 

16:00 Uhr Vortrag „Herzschrittmacher – das schwache Herz“ 
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